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Dr. Beneda Attila csaladpolitikaért felelds helyettes allamtitkar (Miniszterelnokség, Csaladokért
Felelds Tarca Nélkiili Miniszter, a tovabbiakban: CSM), a Tematikus Munkacsoport elndke vitaindito
levelében a COVID-19 jarvany iddsekre gyakorolt hatasa tekintetében a kovetkezd intézkedésekrol
tajékoztatta a Munkacsoport tagjait. A magyar hatosag altal kiallitott, a veszélyhelyzet ideje alatt
lejart, valamint a veszélyhelyzet megsziintetését kdvetd 15 napon beliil lejaré hivatalos okmanyok a
veszélyhelyzet megsziinését kovetd 180 napig érvényesek. 2020. aprilis 5-én a nyugdijligyek intézése
is egyszeriisitésre keriilt. A Kormany els6 intézkedései kdzott szerepelt, hogy a 70. életéviiket betoltott
személyeket arra kérte, hogy lakohelyiiket ne hagyjak el, illetve eldirta, hogy az ellatasukrol valo
gondoskodas a telepiilési dnkormanyzat polgarmesterének feladata. A Kormany 2020. marcius 27-én
arrol dontott, hogy a 65. életévét betoltott személyek részére kiilon bevasarlasi idésavot biztosit. 2020.
junius 18-t6] mindenki koteles a tomegkozlekedési eszkdzon, valamint az lizletben torténd vasarlas
soran a szajat és az orrot eltakar6 eszkozt (példaul orvosi maszk, sal, kendd) viselni, szeptember 21-t61
pedig kizardlag orvosi, munkavédelmi, textil vagy mas anyagbol késziilt maszk megfelel6 viselete
kotelez6 a bevasarlokdzpontok, szinhazak, koncerttermek, mozik, muzealis intézmények,
igyfélfogadasi helyszineken és a tomegkozlekedési eszkozok varakozasi helyiségeiben is. Az
iddsotthonok kiemelt kockéazati helyszinek a koronavirus-jarvanyban, ezért veszélyhelyzet idején a
kormany elrendelte, hogy az idésotthonokban dolgozok szamara akar 24 6ras miiszak is alkalmazhato,
amely utan 48 oras pihendid6 jar. Ezekben az intézményekben latogatasi, kijarasi, felvételi tilalom
volt. Szeptember 7-t61 Magyarorszag Osszes szakositott ellatdst nyujtd szocialis intézményében
ismételten intézmény-elhagyasi és latogatasi tilalmat rendelt el az orszagos tisztiféorvos. Dr. Beneda
Attila jelezte, hogy a tizenharmadik havi nyugdij visszaépitése a 2020. aprilis 6-an kihirdetett
Gazdasagvédelmi Akcidterv része. A visszavezetés négy lépcsdben torténik: eldszor 2021. elsd
negyedévben kapnak egy heti tobbletjuttatast az érintettek; 2021. évben el6szor a 13. havi nyugdij
egynegyed részét kapjak meg az érintettek, majd a kovetkez6 évben annak a felét, utdna a
haromnegyedét; végiil 2024-ben a teljes 13. havi nyugdijat. A 13. havi nyugdijjal 2024-t61 minden
évben szamolhatnak a nyugdijasok. A juttatasnak — a 2009-ben megsziintetett 13. havi nyugdijjal
ellentétben — nincs felsé sszeghatara, illetve a jogosulti kor is a korabbinal szélesebb, hiszen minden
nyugdijban ¢és nyugdijszerii ellatasban részesiil6t, 6sszesen 2,56 millid fot érint. A 13. havi nyugdij
mellett a nyugdijprémium is megmarad. Az dnkormanyzatok iddsiigyi feladatai ellatasanak elismerése
céljabol idén 17. alkalommal jelentette meg az Idésbarat Onkormanyzat Dij (a tovabbiakban: IBOD)
palyazati felhivast az emberi eréforrasok minisztere és a beliigyminiszter. Az idei év kiemelt témaja a
kortars onkéntesek bevondsa volt az idés korosztaly kozosségi, kulturalis életébe, életmindségének
altalanos javitasa érdekében. Amikor e kiemelt cél megfogalmazodott a Biralo Bizottsag részérdl, még



nem latszott a koronavirus-jarvany veszélye, amelynek egyik legerételjesebben érintett csoportja
éppen az idds korosztaly, ugyanakkor ez nem jelentett akadalyt, mivel az IBOD palyazat tartalmilag a
mar megvalosult idésbarat tevékenységeket dijazza. Ahhoz, hogy Magyarorszag iddsbarat orszag
legyen, a csalad szintjén még szorosabba kell tenni a generaciok kozotti egylittmiikddést. Ehhez jarul
hozz4 az a minden évben kiirt IBOD palyazat, amelyet minél tobb telepiilésnek szeretnének odaitélni.
Dr. Beneda Attila kérte, hogy vitassak meg, milyen modon lehetne ezt a lehetséget kozelebb vinni a
telepiilésvezetokhoz.

A Fehér Kereszt Alapitvany elndke hangstlyozta a kommunikacios intézkedések fontossagat a
jarvany idején. A kormanyzati kommunikacio sok idés ember szamara azt jelezte, hogy a kormanyzat
nem hagyja el, hanem az id6és emberek emberi méltosagat, védelemhez, tamogatashoz vald jogat
fontosnak tartja. Jelezte, hogy ezt a tipusi kommunikaciét érdemes lenne folytatni, egyuttal
feliilvizsgalni, hogy a koztelevizid csatornai milyen képeket tesznek be hattérképként az idésekrol
tudositd szovegek mogé. A maganyos idosek helyett, mellett unokakkal foglalkozo, mosolygos idés
embereket, nagymamakat és biiszke nagypapakat mutathatnanak hattérképként. Nem csak az
idoseknek szoltak az operativ torzs rendszeres tajékoztatoi, és a https://koronavirus.gov.hu/
kormanyoldalt sem az id6sek szamara tervezték, de az idések szamara kiemelten fontos volt a hiteles
¢és részletes, ugyanakkor megnyugtatd hangnemi tajékoztatds, egytttal a rémhirek terjesztéivel
szembeni hatarozott hatosagi fellépés. Ezen kiviil javasoljak az idéseknek is tanacsot ad6 ,,mozogj
otthon” miisorokat, valamint a vallasos miisorok, egyhazi szertartasok kozvetitésének tamogatasat is.

Dr. Beneda Attila jelezte, hogy egyetért a Fehér Kereszt Alapitvany javaslataval. Korabban is
felmeriilt mar ez a téma, hiszen fontosnak tartjak, hogy a tarsadalom szamara az id6s6dé, illetve id6s
korosztaly aktiv tarsadalmi csoportként jelenjen meg, hogy olyan személyeknek lassak Oket, akik a
csalad részeként a gyerekek és az unokak életét képesek pozitivan befolyasolni, és a csalad napi
tevékenységébe bekapcsolddva annak gordiilékeny mitikodését segiteni, de aktiv egyénként is
megalljak a helyliket az életben, a korosztalynak megfelel6 tartalmas életcélt talalva. Megkoszonte az
észrevételt, tovabbitja az illetékes szakteriilet felé.

Az EMMI Nyugdijas Bizottsag eclnoke az {igyintézés egyszertsitésével, illetve a postai
szolgaltatasokkal kapcsolatban jelezte, hogy problémat jelenthet, amennyiben nem irjak ala a
tértivevényeket, mert nem tudnak vele elszamolni.

Dr. Beneda Attila az EMMI Nyugdijas Bizottsaganak kérdésére valaszolva jelezte, hogy a
tértivevényes levél esetében az atvételt valoban nem kell a cimzettnek alairassal igazolnia, ehelyett a
kézbesité a személyazonossagot igazolé okmany adatait egyezteti az atvevével lehetéség szerint 1,5
méteres tavolsagbol. A kézbesit ezeket az adatokat rogziti az elektronikus késziilékén, €s atvettnek
mindsiti a kiildeményt, amelyet bejegyzésével igazol. Hasonlé médon jarnak el a postahivatalokban is,
vagyis postai kiilldemény atvétele soran a postai munkatars jegyzi be az atvevé bemutatott személyi
okmanyanak tipusat és szamat, és ebben az esetben sem sziikséges az iigyfelek részérél az alairas. A
felado tehat tovabbra is hivatalos formaban értesiil a kiilldemény atvételérdl, a postai dolgozo altal
bejegyzett okmanyszamok, amelyekkel a személyes atvétel igazolhatd, eljutnak hozza. A pandémia
id6szakaban a legfontosabb az egészségiigyi kockazat minimalisra csOkkentése, ezért a jelen
helyzetben nem tudnanak hatékonyabb megoldast javasolni.

A Siketek és Nagyothallok Orszagos Sziovetsége képvisel6je ismételten kérte, hogy a Tematikus
Munkacsoport tlizze napirendre az idds siket és nagyothalld személyek iddsotthoni, és otthoni
ellatasanak problémakorét is, hiszen ennek a témanak aktualitdsa van jarvanymentes iddszakban €s
jarvanyidészakban egyarant. Jelezte, hogy korabban megkiildtek egy oOsszefoglalo anyagot is a
kérdéssel kapcsolatban.

Dr. Beneda Attila megkoszonte a felvetést, és timogatta a téma napirendre vételét.

A Nyugdijas Parlament Orszagos Egyesiilet elndke az iigyintézés egyszerlsitése kapcsan jelezte,
hogy fontosnak tartana, ha a méltanyossagi alapt nyugdijemelés €s az egyszeri segély igénylésének,
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elbiralasanak, kifizetésének és eljarasi mechanizmusanak egyszeriisitése iS megtorténne. A tovabbi
jarvanytigyi intézkedések tekintetében sziikségesnek tartja, hogy az idések biztonsagat azzal segitse a
Kormany, hogy az idések szamara a védekezéshez sziikséges védo-felszerelésekhez, véddszerekhez és
immunrendszert erdsité készitményekhez valé hozzajutasat tdmogassa, pl. az atlagnyugdij alatti
juttatast kapok szamara ,,veszélyhelyzetet csokkentd utalvany” biztositasaval. A tizenharmadik havi
nyugdij visszaépitése kapcsan jelezte, hogy az idések szamara nyujtott plusz forras tamogatando.
Allaspontja szerint a tarsadalmi igazsagossag és a szolidaritas elvének gyakorlati megvalosulasa okan
az alacsony (median nyugdij alatti) ellatmannyal rendelkezOk részére mar az els6 év februarjaban
sziikség lenne a teljes 13. havi nyugdij folyositasara. A median-nyugdij feletti és az atlag nyugdij alatti
ellatmannyal rendelkez6k részére az elsé év februarjaban a 13. havi nyugdij felének a folyositasara
keriiljon sor. Az e két kategorian feliil részesiilé személyeknél az eredeti titemezés Szerint torténne
meg a folyodsitas az alabb kifejtett fels6 korlat figyelembevételével. Indokoltnak tartja, hogy a
tizenharmadik havi nyugdij vissza-épitésének Osszegét a median nyugdij kétszeresének megfeleld
Osszegben maximalizaljak. Az igy megtakaritott Osszeget a méltanyossagi alapu nyugdijemelésre szant
Osszeg (3 éve valtozatlanul 800 mill. forint) és az egyszeri segély (3 éve valtozatlanul 600 mill. forint)
keretosszege megemelésére lehetne forditani. Kivanatos lenne, ha a plusz forras beépiilne az egyén
nyugdij-alapjaba. A nyugdijprémium intézményének tamogatasa mellet, indokolni kellene, hogy:

— miért nem tortént folyodsitas 2014-ben amikor a GDP novekedése 4,1 % volt;

— miért nem a tényleges GDP novekedésnek megfeleléen torténtek a kifizetések, miért nem

korrigaltak utolag a valds adatok alapjan a kifizetéseket?

Az IBOD célkitiizését és a gyakorlati 1épéseket helyesnek és tdmogatandonak tartja. Az elbiralas
szempontjai k6z¢é fontos lenne felvenni azt is, hogy az adott 6nkormanyzat teriiletén hany bir6sagnal
bejegyzett nyugdijasokkal, idésekkel foglalkozd egyesiilet tevékenykedik, hany egyesiiletnek
ajanlottak fel a maganszemélyek SZJA 1 %-at. Az idGsotthonok és a hazi ellatas tekintetében fontos
lenne jogszabalyban rogziteni, hogy az iddsek otthonaban a téritési dijak emelése hem haladhatja meg
az év elején életbe 1ép6 kozponti nyugdijemelés mértékét. Javasolta tovabba, hogy a Tematikus
Munkacsoport keretében torténjen attekintés a nyugdijasokat megilleté kedvezményekrdl is. A
2016.12.23-an a K/13478 szamu irasbeli kérdésre 2017.01.10-én a K/13478/1 szamu iromanyban az
EMMI allamtitkara preciz és kortiltekint6 valaszt adott az orszaggytilési képviseldnek, ezért javasolta
ennek a dokumentumnak az aktualizalasat.

Dr. Beneda Attila a Nyugdijas Parlament Orszagos Egyesiilet javaslatai kapcsan hangsulyozta, hogy
a méltanyossagi eljarasoknak jogszabalyban el6irt feltételei vannak azzal a céllal, hogy a valoban
raszorultak jussanak tobbletellatashoz. Az eljarasnak egyik eleme a jogszabalyban meghatarozott
Osszeghatar vizsgalata. Emellett az eljaras soran vizsgaljak tobbek kozott a korabbi biztositasi
teljesitményt (magas szolgalati id6vel rendelkezok eldnyben részesiilnek), az életkort, a sajat
haztartasban felnevelt gyermekek szamat, az élethelyzetet stb. Ezekre tekintettel az eljarasi szabalyok
feliilvizsgalata jelenleg nincs napirenden. A kérelem benyutjtasara van mod elektronikus tuton, ez
lehet6vé teszi, hogy az idés embernek ne kelljen személyesen vagy postai uton bevinnie, bekiildenie a
kitoltott formanyomtatvanyt. Korabban is volt arra példa, hogy a kérelmet a nyugdijas — esetleg
csaladi segitséggel — elektronikus uton nyujtotta be. Az élet- és vagyonbiztonsagot veszélyeztetd
tomeges megbetegedést okozo humanjarvany mellett az idei évben még a bruttd hazai G6ssztermék
visszaesése iS varhatd, amelynek ismeretében felel6tlenség lenne a 13. havi nyugdij mellett barmilyen
rendkiviili kifizetést, utalvanyt igérni. Igy is nagy eredménynek tartjuk ennek a 2009-ben
megsziintetett juttatasnak a visszaépitését, kiillondsen azt figyelembe véve, hogy gazdasagi visszaesés
tapasztalhatd. A mindenki részére azonos Osszegben maximalizalt (biztositasi teljesitmény Szerinti
differencia nélkiili) 13. havi nyugdij bevezetése biztositasmatematikailag nem tamogathato. A
tarsadalombiztositasi nyugdij ugyanis nem szocialis ellatas, amelyet raszorultsagtol fiiggden lehet
megallapitani, hanem els6sorban egy Dbiztositasi elvli, Kkeresetpotld, ezért elsédlegesen
jovedelemaranyos ellatas. A nyugdij 6sszege az aktivkori biztositasi teljesitményt tiikr6zi vissza, tehat
azt, hogy az érintett milyen hosszi ideig (hany év szolgalati id6 szerzésével) és milyen jovedelem utan
tortént jarulékfizetéssel jarult hozza a tarsadalombiztositasi nyugdijrendszer fenntartasdhoz, a
nyugdijak kifizetéséhez. A nyugdijrendszer hosszu tava fenntarthatdésaganak zaloga az egyensuly-
kozeli allapot. Amennyiben a visszaépitett 13. havi nyugdij az elhangzott javaslat szerint az ellatasba
beépiilne, az a Nyugdijbiztositasi Alap egyensulyi helyzetét befolyasolna negativan. A

3



nyugdijprémiumot a brutté hazai termék valtozatlan aron szamitott novekedésnek a targyévben
varhaté mértéke alapjan kell kiszamitani, és ha ez az érték, a GDP-novekedés éves varhatd mértéke a
3,5 %-ot meghaladja, a targyévben a juttatast ki kell fizetni. Minden konkrét idéponthoz kotott ellatas
esetén felmeriil az utdlagos korrekcio kérdéskore, ezt azonban a térvény a nyugdijak megallapitasakor,
illetve azok 6sszegének emelésénél sem alkalmazza, hiszen abban az esetben a negativ valtozas esetén
az ellatasokat utolag csokkenteni kellene. Ez az oka annak, hogy a torvény feliilvizsgalatrol a
nyugdijprémium esetében sem rendelkezik.

Dr. Beneda Attila megkdszonte az IBOD elbiralasaval kapcsolatos javaslatot. A biralat sordn szdmos
szempontot mérlegelnek a javaslattevok jelenleg is, de a javaslatot a soron kovetkezo (2021. év eleji)
bizottsagi iilésen a bizottsag tagjai elé tarjak.

Az EMMI Szocialis Ugyekért Feleloés Allamtitkarsaga kiemelte, hogy a szocialis igazgatasrol és
szocialis ellatasokrol szolo 1993. évi. Ill. torvény (a tovabbiakban: szocialis térvény) szabalyozza a
személyes gondoskodast nyujtod szocialis szolgaltatasok igénybevétele soran fizetendd téritési dijakat,
a dijfizetésre kotelezettek korét. A szocialis torvény szerint minden szolgaltatonak meg kell hataroznia
az ugynevezett intézményi téritési dijat, ami a szolgaltatas igénybevétele esetén fizetendd
legmagasabb dij, és szolgaltatasi napra kell meghatarozni. Az intézményi téritési dij nem lehet
magasabb az szolgaltatas onkoltségénél. Jellemzben a szolgaltatok az onkoltség alatt hatarozzak meg
az intézményi téritési dij egy napi osszegét, figyelembe véve a targyévi allami tamogatas mértékét, az
egyéb bevételeket és a téritési dijbol szarmazé miikodési bevételeket. Ezek a bevételek biztositjak
mindazon kiadas fedezetét, amit az év soran a szolgaltatas miikodésére, a dolgozok foglalkoztatasara,
az intézmény rezsikoltségére és anyagbeszerzésre, élelmezésre fordit a szolgaltato. Az intézményi
téritési dij meghatarozasa tehat minden esetben a kiadasok mértékétdl fligg.

Az intézményi téritési dij megfizetésének a képességét az egyes ellatottak vonatkozdsaban az ugy
nevezett jovedelem és vagyonvizsgalat tarja fel, ugyanis nincs minden ellatasra szoruld személy abban
a helyzetben, hogy az intézményi téritési dijat képes legyen megfizetni. Az idések otthonaban
fizetend6 téritési dijat, elsésorban az otthon szolgaltatasait igénybe vevé személy jovedelme alapjan
kell megallapitani. F6 szabaly szerint az ellatasért fizetend6 dij (a tovabbiakban: személyi téritési dij)
nem haladhatja meg az ellatasban részesiildé havi jovedelmének a 80%-at (a tovabbiakban:
jovedelemhanyad). Amennyiben a jovedelemhanyad eléri vagy meghaladja az intézményi téritési dij
Osszegét, a személyi téritési dij azonos az intézményi téritési dij 6sszegével, ha a jovedelemhanyad
kevesebb, mint az intézményi téritési dij 6sszege, a fenntartonak meg kell vizsgalni, hogy a kiilonbség
a kotelezett pénz- vagy ingatlanvagyonabdl megfizethet6-e.

Egyetlen személynek sem lehet elutasitani az elhelyezésre vonatkozd kérelmét azért, mert az adott
személy nem képes az intézményi téritési dij megfizetésére, az ellatott minden esetben a fenti
jovedelem és vagyonvizsgalat alapjan meghatarozott személyi téritési dijat fizeti.

Az Integralt Jogvédelmi Szolgalat vezetsje az IBOD palyézattal kapcsolatban jelezte, hogy mivel az
ellatottjogi képviseldk a telepiiléseken mind az alap, mind pedig a szakositott ellatasban személyesen
is megjelennek, igy kapcsolatba keriilnek az ellatorendszer szerepldivel, ebbdl kovetkezden részt
véllalhatnak az IBOD pdalydzat meghirdetésérél, az arra valdé palydzas lehetéségérdl szold
tajékoztatasban. Javasolta, az ellatottjogi képviselok bevonasat a dijrol szold tajékoztatd
tevékenységbe. Tovabba az elmult 10 év legjobb idésbarat gyakorlatait tartalmazé gytijtemény kiadasa
esetén, ennek terjesztésében is kozremiikodo szerepet vallalhatnak a teriiletileg illetékes ellatottjogi
képviselok. Az iddésotthonokban dolgozok szamara elrendelhetd 24 oras miszak gyakorlati
megvalosulasa soran ellatottjogi képviselok azt tapasztaltdk, hogy az intézkedés a dolgozoi
létszamhiannyal kiizdé intézményekben gyakran problémassa tette az ellatast. Voltak olyan
intézmények, ahol inkabb bent maradtak a dolgozdk akar egy hétig is. Ezen intézkedés esetleges
tovabbi alkalmazasa felveti a részletesebb szabalyozas igényét. Tovabba jelezte, hogy az osszes
szakositott ellatist nyujtdé szocialis intézményében 2020. szeptember 7-t61 elrendelt intézmény-
elhagyasi és latogatasi tilalom kezdetén a korlatozassal kapcsolatosan néhany intézmény Kkiterjesztd
értelmezést alkalmazott az ellatottjogi képviselok vonatkozasaban is. Ezen problémat megoldotta az
EMMI 2020. szeptember 22-t31 hatalyos, a koronavirus terjedésének megelézésére és a kockazatok
csokkentésére a szocialis szakositott ellatast nytjto, a gyermekek atmeneti gondozasat nyujto, a
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gyermekvédelmi szakellatast biztositd intézmények €s a javitdintézetek részére készitett eljarasrendje,
amely rogzitette, hogy a latogatasi tilalom alol kivételt jelent az ellatottjogi és a gyermekjogi képviseld
tevékenysége, akik eldzetes bejelentés nélkiil felkereshetik az intézményt. Hangstlyozta, hogy ennek
biztositasa kiemelten fontos a jarvany fennallasa alatt is.

Dr. Beneda Attila megkdszonte az Integralt Jogvédelmi Szolgalat felajanlasat az IBOD palyazati
felhivassal kapcsolatosan, 2021-ben ¢élni fognak a lehetéséggel. A felhivas kifejezetten az
onkormanyzatok vezetdinek szol, amelyet a Beliigyminisztérium altal kiadott Hirlevélben tudnak
minden évben szamukra kozvetleniil eljuttatni. Megkoszonik, ha az ellatottjogi képviselok a
polgarmesterek megszolitasdban tudnanak minél hatékonyabban koézremiikddni. A késziils IBOD-
kiadvany majdani népszerisitésével kapcsolatos felajanlast is megkoszonte. Amint aktualis lesz,
jelentkezni fognak a kivitelezés érdekében.

Az EMMI Szocialis Ugyekért Felelés Allamtitkarsaga jelezte, hogy a tavaszi veszélyhelyzet
idGszaka alatt a 24 oras miszak elrendelése egy lehetdség volt a szolgaltatok kezében, alkalmazasa
nem volt kotelezé. Az egyes szolgaltatasok fenntartéi a sajat, rendelkezésre allo szakmai létszamuk és
egyéb koriilményeik figyelembevétele, mérlegelése utan donthettek a 24 6ras miiszak elrendelésérol,
ha ezt sziikségesnek lattak. A javaslatot megfontolasra keriil a tovabbi szabalyozas soran.

A Vasutas Nyugdijasklubok Orszagos Szovetségének elnoke jelezte, hogy egyetért a vitainditoban
jelzett felvetésekkel, valamint azzal, hogy a személyes talalkozo6 helyett irasban torténik az egyeztetés.
A tizenharmadik havi nyugdij visszaépitése tekintetében jelezte, hogy hogy a nyugdijak rendezését
egyre inkabb elodazhatatlannak tartjak. Véleményiik szerint nem csak a nyugdijak Gsszegének
emelésére van sziikség, hanem magaban a nyugdijakban Kialakult aranytalansagok mérséklésére is.
Nem egy eseti korrekciot javasolnak, mert a Kialakult aranytalansagokat egyszeri korrekcioval
valosziniileg nem lehet megsziintetni, hanem automatizmust, amely tobb 1épésben kozelebb visz az
aranyositashoz. Az aranytalansag kialakulasat alapvetden harom okra tartjak visszavezethetének.
Egyrészt eltér6 nyugdijszabalyokkal keriiltek megallapitasra a nyugdijak. Masrészt a nyugdijakat
lényegesen meghaladd mértékben novekedtek a jovedelmek. Harmadrészt pedig a személyi
jovedelemado rendszerben bekovetkezett valtozasok is hatassal vannak ra. Nem csak az alacsony
nyugdijak korrigalasarol, emelésér6l van szo, hanem az eltér6 idépontokban megallapitott nyugdijak
aranyositasarol is. ElIfogadhatatlannak tartjak, hogy tobb évtized nyugdijban eltoltott id6 alamizsnava
alacsonyitsa a megallapitott nyugdijat.

Dr. Beneda Attila a Vasutas Nyugdijasklubok Orszagos Szovetségének észrevételeire reagalva
jelezte, hogy a nyugdijrendszer és azon beliil a nyugdijemelés modszerének esetleges megvaltoztatasa
folyamatos elemzé munka része lehet, természetesen a nyugdijrendszer hossza tava
fenntarthatésaganak meg6rzése mellett. A nyugdijrendszer, illetve szabalyainak megvaltoztatasa soran
szamos kiillsd és belsd Osszefiiggésre sziikséges figyelemmel lenni és azokkal 6sszhangban kell
vizsgalni a tervezett intézkedéseket. A javaslatot megkoszonve tajékoztatja a Tematikus
Munkacsoport tagjait, hogy a tarsadalombiztositasi nyugdijrendszer tovabbfejlesztésén folyamatosan
dolgozik a CSM, értékelve a bevezetett intézkedések gyakorlati megvalositasabol eredd
tapasztalatokat, tamaszkodva a tevékeny szervezetek, illetve allampolgarok javaslataira.

A Magyar Nyugdijasok Egyesiileteinek Orszagos Szovetsége képviseldje az ligyintézés
egyszerlsitése tekintetében egyetértett azzal, hogy szamos teriileten egyszeriisodott a nyugdijasokat
érinté tigyekben az tigyintézés, az élet azonban 1j tgyeket sziilt, és még ma is tobb tligyben
akadalyokba titkozik az idés emberek egyszert ligyintézése. Példaként emliti a digitalis tudast igényld
ligyeket. Ezen a teriileten sokan hatranyban érezhetik magukat, akar csak amiatt, hogy nincs internetes
elérhet6ségiik, vagy megfeleld tudasuk. Ennek eredményeként lemaradnak palyazatokrol,
tamogatasokrol, egyéb lehetGségekrdl. Javasolta a téma nagyobb részletességii, iigycsoportokhoz
igazodo attekintését, felmérését az idosek szamara biztositott ligykezelési akadalymentesités cimen. A
jarvanyiigyi intézkedésekkel kapcsolatban jelezte, hogy kdszonet illeti a hivatalokat, dontéshozokat az
id6sek védelme érdekében hozott intézkedésekért. A virus okozta problémak az orszag szamara
komoly kihivasokat eredményeztek, és ennek kovetkezményét minden korosztalynak viselnie kell.
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Ugyanakkor fontos lenne, hogy a nehezebb anyagi koriilmények kozott é16k (pl. a szegénységi kiiszob
alatt ¢16 mintegy 400 ezer nyugdijas) pl. a védekezéshez sziikséges eszkOzOok megvasarlasahoz
segitséget kapjanak. A pandémia az egészségiigyi ellatoérendszerre (is) nagy nyomast gyakorol.
Ugyanakkor a kortarsaktol érkezé jelzések arrdl tajékoztatnak, hogy az ellatorendszernek meg kell
kiizdenie — megfeleld szinten — a nem jarvanyiigyi helyzethez kothet6 ellatasok biztositasaval is, ez a
nem virusbetegek, idések szamara 1étsziikséglet. A 13. havi nyugdij visszaépitése kérdésével
kapcsolatban jelezte, hogy ebben is a tarsadalmi csoportok kozti egyetértés értékét valljak. Mérlegelni
kell, hogy a 13. havi nyugdij javit-e annyit a nyugdijasok anyagi helyzetén, mint amennyit ront az idds
korosztaly megitélésében mas korosztalyokban. A 13. havi nyugdij fokozatos bevezetése , tiineti”
megoldas, bar annak is kései (hiszen mire hozzajutnak, tobb tizezren meghalnak), a mai anyagi
problémakra (pl. a 2. pontban hivatkozott szegénységi kiiszob alatt é16k nehézségeire) nem ad valaszt,
¢s nem ¢épiil be a nyugdijba, igy késébb sem remélhet6 az intézkedéstdl jobb nyugdij szinvonal. Az
Idésbarat Onkormanyzat Dij palydzat tekintetében fontosnak tartjdk azt az iranyt, hogy a helyi
onkormanyzatok iddsbarat kezdeményezéseit dijazzak. Helyben sokat tehetnek a déntéshozok a helyi
nyugdijas kozosségek, rajtuk keresztiil az idéskorti lakossag életmindségének javitasaért. Ezért
javasolta, hogy a dijak odaitélését a helyi idoskozosségek tamogatasa nélkiil ne lehessen
megvalositani, tovabba a dij odaitélése szempontrendszerének atalakitasat olyan iranyba, hogy ne csak
az onkormanyzatoknak, hanem maganak a telepiilésnek az id6sbarat aspektusait dijazzak. A jo
gyakorlatok kiadasat, terjesztését jo Otletnek tartjak. Tovabba az elSterjesztésben is megfogalmazott
célhoz —, hogy Magyarorszag idGsbarat orszag legyen — csatlakoznak egy allaspont
megfogalmazasaval: Az idéskor nem egy probléma, amit meg kell oldani, hanem egy lehetéség a
minél teljesebb emberi életre.

Dr. Beneda Attila a Magyar Nyugdijasok Egyesiileteinek Orszagos Szovetsége felvetései kapcsan
kiemelte, hogy a nyugdijbiztositas teriiletén az iigyintézés minden formaja (postai, személyes,
elektronikus, meghatalmazassal stb.) biztositott. A koronavirus humanjarvany az idei évre a gazdasag
recesszidjat hozta, és idén a bruttd hazai Ossztermék visszaesése varhatd, amelynek ismeretében
felelétlen lenne barmilyen igéret a mar meghozott dontésen, vagyis a 13. havi nyugdij visszaépitésén
és a nyugdijprémium megtartasan tul. A kormanyzat feladata ugyanis az is, hogy a Nyugdijbiztositasi
Alap egyensulyi helyzete megmaradjon. A kormany a csalddok tamogatasaba az idéseket is beleérti,
hiszen 2010 6ta a nyugdijak 39,7 %-kal emelkedtek, és a vasarloértékiik is tobb mint 10 %-kal
novekedett. Ezen tilmenden tovabbi 250 milliard forint 6sszegli juttatast kaptak 2016 novembere 6ta a
nyugdijasok, amely kifizetésekre a gazdasag kiemelkedd teljesitményére tekintettel keriilhetett sor. A
2019. évi pandémia ugyan a magyar gazdasagban recessziot eredményezett, a kormany azonban a
2021. évi koltségvetésben a — 13. havi nyugdij visszaépitésével is megtartott — nyugdijprémium
kifizetésére 53,4 milliard forintot tervezett. Dr. Beneda Attila megkodszonte az IBOD-re vonatkozo
javaslatokat. A palyazat értékelési szempontjai kozott szerepel az, hogy az adott 6nkormanyzat hogyan
méri fel az ott lako id6sek igényeit és plusz pontot ér az iddseket segitd, tamogato civil szervezetekkel,
idosek szervezddéseivel valo egyiittmiikddés, illetve idésiigyi tanacs mikodtetése iS. Az ajanlott
mellékletek kozott szerepel tovabba az oOnkormanyzattal egylittmiik6d6, idéseket képviseld
szervezetek ajanlasa, ami segiti a biralokat az 6nkormanyzat munkaja sikerének megallapitasaban. A
megfogalmazott allasponttal egyetért, hiszen a CSM szamara is kiemelten fontos az idések tarsadalmi
megitélése, az, hogy az idés személyre mindenki aktiv csaladtagként, a tarsadalom egyenrangu
tagjaként gondoljon.

Az Alapvet6 Jogok Biztosanak Hivatala hangsulyozta, hogy a vitainditoban ismertetett valamennyi
fejlesztési, tamogatasi cél fontos annak érdekében, hogy az idés allampolgarok biztonsagban és a
sziikségleteiknek megfeleld szocialis és csaladi kornyezetben élhessenek. Az 6nkéntes segités, vagy az
idGsbarat Onkormanyzat/telepiilés cim elnyerése mind olyan érték, amely a meglevd szocialis
tamogatdorendszert erdsitve eldsegiti az idés személyek minél szélesebb korli részvételének biztositasat
az Bket érint6 koziigyekben és egyéb kozOsségi tevékenységekben. Mindezek mellett az alapvet6
jogok biztosa a korabbi években kialakitott gyakorlatot kdvetve tovabbra is kiemelt vizsgalati
targykorként tekint valamennyi, az idéseket érintd élethelyzetre, az ezekkel kapcsolatos eljarasokra.
gy a 2020 tavaszan kezdédott COVID-19 jarvany varhato ismételt megjelenése miatt tovabbra is
fontosnak tartja a biztos az iddsek szamara biztositott bentlakasos elhelyezést, vagy egyéb
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szolgaltatdsi forméakat (gondozéast, &poldst, rehabilitaciot) nyujté intézmények mitkodésének
figyelemmel kisérését. Az alapvetd jogok biztosa altalanos jellegli és egy-egy intézményt érintd
vizsgalatokkal koveti nyomon az ellatorendszer felkésziiltségét, valamint hangsulyozni kivanja, hogy
az intézményi 1ét és az esetlegesen romld egészségi allapotuk miatt fokozott gondoskodast igényld
id6s személyek alapvetd jogainak tiszteletben tartasat az egészségligyi és gondozasi tevékenységek
soran IS maradéktalanul meg kell valositani. A biztos a tavaszi COVID-19 jarvanyhelyzet idején
atfogd vizsgalatot folytatott, az ennek eredményeként elkésziilt jelentést megkiildi majd a
szaktarcanak.

Dr. Beneda Attila az Alapvet6 Jogok Biztosanak Hivatala észrevételei kapcsan jelezte, hogy a kérdés
az EMMI szocialis szakteriiletéhez tartozik, résziikre tovabbitjak a felvetéseket. A vizsgalat
eredményét kdszonettel varjak.

Az EMMI Szocialis Ugyekért Felelés Allamtitkarsaga megersitette, hogy varjak a jelentés
megkiildését.

A Magyar Noi Unié képviseldje gratulalt az idések védelmében megtett intézkedésekhez. Ismertette a
szervezet altal szeptember elején létrehozott 60+-0s munkacsoport javaslatait az idések védelme és
¢lethelyzetik megkonnyebbitése érdekében. Fontosnak tartjak egy tobbszor —ismételhetd
oktatoprogram elinditasat — akar az M5 vagy a DUNA tv csatornan —, amely bemutatja, hogyan lehet a
szamitogépet, illetve az okostelefont felhasznalni példaul csekk befizetéséhez, pénz utaldsahoz, lottd
feladasahoz, élelmiszer rendeléséhez, stb. Mindezen intézkedéseknek kdszonhetben az idéseknek nem
kellene elhagyniuk otthonukat. Hasznos lenne az egyediil é16 id6sek 6sszekoéttetése (az dnkormanyzat
segitségével) akar telefonon keresztiil annak érdekében, hogy megbeszélhessék egymas kozott
dolgaikat, ezaltal csokkentve maganyukat, valamint elhagyatottsag érzésiiket. Az immunerésitéssel
kapcsolatban javasoljak a C, D vitamin, szelén, cink, kurkuma, echinacea tea, zold tea,
oscillococcinum sth. folyamatos fogyasztasat, valamint a mindennapos mozgast. A szervezet elinditott
egy tornaprogramot a napi mozgas népszeriisitése érdekében. A vitaminok beadasat mar az
id6ésotthonokban ajanljak.

Dr. Beneda Attila megkdszonte a Magyar N6i Unionak az idések online oktatasaval kapcsolatos
javaslatat és jelezte, hogy hasonld kezdeményezések sziilettek. Az aktivitas hosszu tavi megdrzésének
alapja a jo fizikai és szellemi allapot, ennek megdrzését szolgalja az Idések Tanacsa tobbgeneracios
csaladi szabadid6-program munkacsoportjanak javaslata alapjan szervez6d6, 2017-ben az EMMI altal
létrehozott Orszagos Gyaloglo Id6sklub-halézat (OGYIK). Ma mar kozel szaz gyalogloklub alakult az
orszagban, szamuk folyamatosan gyarapszik. A munkacsoport szives figyelmébe ajanlotta a
klubhalozatot, illetve a csatlakozas lehetOségét a gyaloglo@csm.gov.hu e-mail-cimen. Tovabbi
informaciok elérheték a haldzat Facebook-oldalan: az Orszagos Gyalogldé Idések Klubhaldzata
(OGyYIK) elnevezésti nyilvanos csoportban, amelynek kozel 1000 tagja van. A karanténidészak
csendjében kéthetente megszolitottak a gyalogloklubokat, hogy virtualisan kapcsolatban maradjanak,
amelyekben egyfel6l a karantén-helyzet megélésérdl érdekl6dtek, masrészt a gyaloglassal kapcsolatos
emlékeik felidézésére kérték 6ket Az Innovacios és Technologiai Minisztérium — kdzremiikodésiikkel
— a ,,Napi 100 jo sz6” elnevezésii program keretében Onkéntesek bevonasaval telefonon lépett
kapcsolatba azokkal az id6sekkel, akik ezt felhivasra igényelték.

Dr. Beneda Attila megkoszonte az értékes és hasznos hozzaszolasokat, és reményét fejezte ki, hogy a
valaszaival segitségiikre tudott lenni. Tovabbid megkoszonte mindenkinek a segitségét, aki a
koronavirus jarvany id6szakaban az id6s emberek tdmogatasaban valamilyen formaban részt vesz.
Azokra a kérdésekre, amelyre nem tudott most részletes valaszt adni, azt a kovetkezd iilésen —
reméljiik, mar személyesen — potoljak. JO egészséget kivant a Tematikus Munkacsoport tagjainak és
2020. november 17-én az irbeli egyeztetést lezarta
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