Egyesiilt Nemzetek CRPD/c/ccl3

Egyezmény a fogyatékossaggal élo személyek jogairol
2016. november 25.
Terjesztés: Altalanos
Eredeti nyelv: angol

A Fogyatékossaggal E16 Személyek Jogaival Foglalkozé Bizottsag

3. szamu altalanos kommentar (2016) a fogyatékossaggal
€16 nokral és lanyokrol

1. A jelen altaldnos kommentart a Fogyatékossaggal E16 Személyek Jogaival Foglalkozé Bizottsag az
eljarasrendje 47. szabalyaval Osszhangban készitett, amely kimondja, hogy a Bizottsag altalanos
észrevételeket készithet az Egyezmény kiilonboz6 cikkei és rendelkezései alapjan annak érdekében, hogy
segitse a részes allamokat a jelentési kotelezettségeik teljesitésében, és a munkamodszerei 54-57.
bekezdései szerint.

2. Erés bizonyiték tamasztja ald, hogy a fogyatékossaggal €16 nék és lanyok akadalyokkal
szembesiilnek az élet legtobb teriiletén. Ezek az akadalyok a fogyatékossaggal é16 nék és lanyok elleni
hatranyos megkiilonboztetés tobbszords és élet tobb teriiletét érintd helyzeteit hozzak 1étre kiilonosen a
kovetkezok tekintetében: egyenld esélyli hozzaférés az oktatishoz, a gazdasagi lehetdségekhez, a
tarsadalmi interakciohoz és az igazsigszolgaltatashoz; a torvény elStti egyenléség;® és képesség a
politikaban vald részvételre és a sajat életiik irdnyitasara kiilonbozé helyzetekben, példaul az
egészségiigyi ellatds terén, beleértve a szexualis és reproduktiv egészségligyi szolgaltatasokat, és hogy hol
és kivel akarnak élni.

I. Bevezetés

3. A fogyatékossagra vonatkozé nemzetkdzi és nemzeti jogszabalyok és politikak torténelmileg
elhanyagoltak a fogyatékossaggal ¢é16 ndkkel és lanyokkal kapcsolatos szempontokat. Emellett a nékre
vonatkoz6 torvények és politikdk hagyomanyosan figyelmen kivill hagytak a fogyatékossagot. Ez a
lathatatlansag allandodsitotta a fogyatékossaggal él6 ndkkel és lanyokkal szembeni tobbszords és
interszekcionalis hatranyos megkiilonboztetési formakat.? A fogyatékossaggal €16 néket gyakran
megkiilonboztetik a nemiik és/vagy a fogyatékossaguk miatt, és egyéb okok miatt is.

4, Ez az éltalanos észrevétel az alabbi fogalmakat alkalmazza:

(@  ,Fogyatékossaggal ¢él6 n6k”: minden fogyatékossaggal €16 ndre, lanyra és fiatalkorura
vonatkozik;

(b)  ,Nem” és ,nemi alapi”: a ,nem” a biologiai kiilonbségekre utal, a ,,nemi alapu” pedig
azokra a jellemzokre utal, amiket egy tarsadalom vagy kulttra férfiasnak vagy néiesnek tekint;

(c)  ,, Tobbszords hatranyos megkiilonboztetés™: az a helyzet, amelyben egy személy két vagy
tobb alapon szenved hatranyos megkiilonboztetést, ami fokozott vagy sulyosbitott hatranyos
megkiilsnboztetéshez vezet.® | Interszekcionalis hatranyos megkiilonboztetés™: olyan helyzet, ahol tébb

! Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO) és Vilagbank: Fogyatékossdgrol sz616 vildgjelentés (Genf, 2011).
Lasd: www.un.org/womenwatch/enable.
¥ Lasd: Nékkel Szembeni Megkiilonboztetés Felszamolasaval Foglalkozo Bizottsag 25. szamu altalanos ajanlasa (2004) a kiilonleges
ideiglenes intézkedésekrol, 12. bek.
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ok all egyidejii kapcsolatban egymassal ugy, hogy elvélaszthatatlanok egymastol. * A hatranyos
megkiilonboztetés indokai tobbek kozott a kovetkezok lehetnek: életkor, fogyatékossag, etnikai, helyi,
nemzeti vagy tarsadalmi szdrmazas, nemi identitas, politikai vagy mas vélemény, faj, menekiilt, migrans
vagy menedékkérd jogallas, vallas, nemi és szexualis irdnyultsag.

5. A fogyatékossaggal él6 nék nem képeznek egyetlen homogén csoportot. Kozéjiik tartoznak a
bennsziilott nék; menekiiltek, migransok, menedékkérdk és orszagon beliil a lakohelyiiket elhagyni
kényszerilt nék; 6rizetben (korhazakban, bentlakasos intézményekben, fiatalkortak bortonében vagy
javitointézetben és bortdnben) 1évé ndk; szegénységben ¢él6 ndk; kiilonbozd etnikai, vallasi és faji
hattérrel rendelkez6 ndk; tobbszords fogyatékossaggal €16 és magas tamogatasi sziikségleti nok;
albinizmussal €16 ndk; leszbikus, biszexudlis és transznemil ndk, valamint interszexualis személyek. A
fogyatékossaggal ¢16 ndk sokfélesége magaban foglal minden tipust karosodast, mas szoval fizikai,
pszichoszocialis, szellemi vagy érzékszervi feltételeket, amikhez vagy tarsulnak, vagy nem tarsulnak
funkcionalis korlatok. A fogyatékossagot az egyéni karosodas és a tarsadalmi és anyagi kornyezet kdzotti
interakcié szocialis hatdsaként értelmezziik, ahogy azt a fogyatékossaggal €16 személyek jogairdl szolod
Egyezmény 1. cikke leirja.

6. Az 1980-as évek ota tortént fokozatos valtozas kdvetkezett be a jog és a politika terén, és nétt a
fogyatékossaggal €16 nék elismerése. A Gyermekek jogairdl szolé Egyezmény és a Nékkel szembeni
hatranyos megkiilonboztetés minden formajanak felszamolasarol szolo egyezmény alapjan kidolgozott
joggyakorlat olyan aggalyokra vilagitott ra, amikkel foglalkozni kell a fogyatékossaggal €16 nék és lanyok
tekintetében, és végrehajtandd ajanlasokat is tettek. Politikai szinten kiilonb6z6 ENSZ testiiletek
elkezdtek foglalkozni a fogyatékossaggal ¢él6 ndket érintd kérdésekkel, és a inkluziv fejlesztésre
vonatkozo6 szamos regionalis stratégia tartalmaz ilyen kérdéseket.

7. A fogyatékossaggal €16 személyek jogairdl szolé Egyezmény 6. cikke valaszként sziiletett a
fogyatékossaggal ¢é16 nok és lanyok jogai elismerésének hidnyara, keményen dolgoztak azért, hogy az
egyezmény tartalmazz ezt a cikket. A 6. cikk megerésiti az Egyezmény megkiilonboztetés-mentes
megkozelitését, kiillondsen a ndk és a lanyok tekintetében, és eldirja, hogy a részes allamok tegyenek
tobbet annal, hogy tartdézkodnak a diszkriminativ intézkedésektdl, hanem fogadjanak el intézkedéseket a
fogyatékossaggal ¢l6 ndk és lanyok fejlodése, segitése és képessé tevése érdekében, és tdmogassak az
olyan intézkedéseket, amelyek annak elismerése utjan vonja be 6ket, hogy 6k megkiilonboztethetéen
jogok birtokosai, és biztositsanak kiilonb6z6 csatornakat arra, hogy hallassik a hangjukat és
képviseltessék magukat, noveljék a magabiztossagukat és a jogukat és hataskoriiket a dontéshozatalra az
életiiket befolyasold valamennyi teriileten. A 6. cikknek iranymutatasul kell szolgalnia a részes allamok
szamara ahhoz, hogy — az emberi jogokon alapulé megkozelitésbol kiindulva és a fejlodést szem eldtt
tartva — eleget tegyenek az Egyezményhez kapcsolodd azon kotelezettségeiknek, hogy eldmozditsak,
megvédjék és teljesitsék a fogyatékossaggal €16 ndk és a lanyok emberi jogait.

8. A nemek szerinti egyenldség az emberi jogok kdzponti kérdése. Az egyenlség az alapvet6 emberi
jogi elv, ami eleve relativ és kontextus-specifikus. A ndk emberi jogainak biztositasa elGszor is
megkoveteli a torvényeket és politikakat alakité tarsadalmi struktardk és hatalmi viszonyok, a gazdasagi
és tarsadalmi dinamika, a csaladi és kozosségi élet és a kulturalis hiedelmek atfogd megértését. A nemi
alapu sztereotipidk korlatozhatjak a nék lehetdségét a sajat képességeik fejlesztésére, szakmai karrier
befutasara, és az életiikkel és terveikkel kapcsolatos dontések meghozasara. Mind a negativ, mind a
latszélag joindulatu sztereotipidk karosak lehetnek. A karos nemi alapu sztereotipidkat fel kell ismerni és
kezelni kell az egyenléség elémozditasa érdekében. Az Egyezmény rogziti a tobbek kozott a nemen és
életkoron alapuld sztereotipiakkal, eloitéletekkel és a fogyatékossaggal €16 személyekkel szembeni karos
gyakorlatokkal szembeni kiizdelem kotelezettségét az élet minden teriiletén.

9. A 6. cikk egy kotelezé megkiilonbdztetés mentességi és esélyegyenldségi rendelkezés, amely
egyértelmtiien tiltja a fogyatékossaggal €16 nék hatranyos megkiilonboztetését, és tamogatja az
esélyegyenléséget és az egyenld kimeneti eredményeket. A fogyatékossaggal ¢é16 ndk és lanyok sokkal
valoszinibben taldlkoznak hatranyos megkiilonboztetéssel, mint a fogyatékossaggal €16 férfiak és fink
vagy a nem fogyatékos ndk és lanyok.

10. A Bizottsag megjegyzi, hogy a 2013.4prilisi lilésszak soran a fogyatékossaggal ¢l6 ndkrél és
lanyokrol szol6 félnapos altalanos vita soran a hozzajarulasok ravilagitottak egy sor témara, és harom,
aggodalomra okot ado fé témat azonositottak az emberi jogaik védelme tekintetében: erdszak, szexualis
¢és reproduktiv egészségiigy €és jogok, tovabba diszkriminacid. Tovabba, a fogyatékossaggal ¢é16 nokre
vonatkozo zard kovetkeztetéseiben a Bizottsag aggodalmat fejezte ki a kovetkezOk miatt: a
fogyatékossaggal €16 nodkkel szembeni tObbszords hatranyos megkiilonboztetés €s interszekcionalis

4 Ugyanott. 28. sz. altalanos ajanlas (2010) a részes allamok — a ndkkel szembeni hatranyos megkiilonboztetés minden formajanak
felszamolasarol sz616 Egyezmény 2. cikkében foglalt — alapvetd kételezettségeirdl, 18. bek.

2



3

hatranyos megkiilonboztetés eléfordulasa;” a nemiik, fogyatékossaguk €s olyan mas tényezok alapjan®,
amit a jogszabalyok és politikdk nem megfelelden kezelnek;’ ugymint az élethez valo jogot;® a torvény
elétti egyenléséget;® a fogyatékossaggal é16 nékkel és lanyokkal szembeni erészak allando jelenlétét,™
beleértve a nemi erdszakot'! és zaklatélst;12 kényszersterilizélést;13 noi nemi szervek megcsonkitétseit;14
szexualis és gazdasagi kizsdkmanyolast; ™ intézménybe helyezést;’® a fogyatékossaggal é16 nok
részvételének hidnyat vagy nem elégséges részvétele a dontéshozatali folyamatokban'’ a koz- és a
politikai életben;'® nemi alapu szempontok figyelembe vételének hidnyat a fogyatékossagi politikik
esetében;™® fogyatékossagi jogi szempont hianyat a nemi alapti egyenléséget eldmozdito politikakban;?
¢és a fogyatékossaggal €16 ndk oktatasat és foglalkoztatasat tamogatd konkrét intézkedések hianyat vagy
elégtelen szamat.

Il. Normativ tartalom

11. Ez az altalanos kommentar annak a 6. cikknek az értelmezését tiikkrozi, amelynek eldfeltételeként az
Egyezmény 3. cikkében lefektetett alapelvek szolgalnak: a velesziiletett méltosag, az egyéni autondémia
tisztelete, beleértve a sajat dontés meghozatalanak szabadsagat ¢és a személyek fiiggetlenségét; a
hatranyos megkiilonboztetéstdl valdé mentesség; teljes és hatékony tarsadalmi részvétel és befogadas; a
fogyatékossaggal €16 személyek kiilonbozéségének tisztelete és elfogadasuk az emberi soksziniiség,
valamint az emberiség részeként; esélyegyenldség; hozzaférhetoség; a ndk €s férfiak kdzotti egyenldség;
a fogyatékossaggal ¢16 gyermekek formaldédd képességeinek tisztelete, és a fogyatékossaggal ¢l
gyermekek identitasuk megorzéséhez fiiz6do joganak tiszteletben tartasa.

12. A 6. cikk egy atfogo cikk, amely kapcsolodik az Egyezmény tobbi cikkéhez. Emlékeztetnie kell a
részes allamokat arra, hogy a fogyatékossaggal él6 nék és lanyok jogait vegyék fel minden olyan
intézkedésbe, amelyek célja az Egyezmény végrehajtasa. Igy kiilonosen pozitiv intézkedéseket kell hozni
annak biztositasa érdekében, hogy a fogyatékossaggal ¢16 ndket megvédjek a tobbszordsen hatranyos
megkiilonboztetéstol, és masokkal azonos alapon élvezhessék az emberi jogok €s alapvetd szabadsagokat.

6. cikk (1) bekezdés

13. A 6. cikk (1) bekezdése elismeri, hogy a fogyatékossaggal €16 nék és lanyok tobbszordsen
hatranyos megkiilonboztetésnek vannak kitéve, és megkoveteli, hogy a részes allamok olyan
intézkedéseket hozzanak, amelyek biztositjak a fogyatékossaggal €16 nék szamara valamennyi emberi jog
és alapvetd szabadsag teljes ¢és egyenld élvezetét. Az Egyezmény a tObbszords hatranyos
megkiilonboztetésre hivatkozik az 5. cikk (2) bekezdésben, amely nemcsak azt irja el a részes
allamoknak, hogy tiltsak meg a fogyatékossagon alapuld hatranyos megkiilonboztetés barmilyen
formajat, hanem azt is, védelmet biztositsanak az egyebeken alapuld hatranyos megkiilonboztetéssel
szemben is.? A Bizottsag a joggyakorlataba felvette a tobbszords és interszekcionalis hatranyos
megkiilsnboztetéssel szembeni intézkedésekre valé hivatkozast.?

Lasd példaul: CRPD/C/SLV/CO/1, 17. bek., és CRPD/C/UKR/CO/1, 9. bek.
Lasd példaul: CRPD/C/AUT/CO/1, 17. bek., és CRPD/C/ECU/CO/1, 16. bek.
Lasd példaul: CRPD/C/BRA/CO/1, 16. bek., és CRPD/C/EU/CO/1, 20. bek.
Lasd példaul: CRPD/C/MEX/CO/1, 34. bek., és CRPD/C/AZE/CO/1, 18. bek.

io Lasd, példaul, CRPD/C/ARG/CO/1, 31. bek.
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Lasd, példaul, CRPD/C/BEL/CO/1, 30. bek.

Lasd példaul: CRPD/C/AUS/CO/1, 16. bek., és CRPD/C/CHN/CO/1 és Corr. 1, 57., 65. és 90. bek.

Lasd példaul: CRPD/C/SLV/CO/1, 37. bek., és CRPD/C/CZE/CO/1, 34. bek.

Lasd példaul: CRPD/C/MUS/CO/1, 29. bek., és CRPD/C/NZL/CO/1, 37. bek.

Lasd példaul: CRPD/C/GAB/CO/1, 40. bek., és CRPD/C/KEN/CO/1, 33. bek.

Lasd példaul: CRPD/C/DOM/CO/1, 32. bek., és CRPD/C/PRY/CO/1, 17. bek.

Lasd példaul: CRPD/C/HRV/CO/1, 23. bek., és CRPD/C/SVK/CO/1, 55. bek.

Lasd példaul: CRPD/C/QAT/CO/1, 13. bek., és CRPD/C/ECU/CO/1, 12. és 16. bek.

Lasd példaul: CRPD/C/CRI/CO/1, 13. bek., és CRPD/C/ECU/CO/1, 16. bek.

Lasd példaul: CRPD/C/SWE/CO/1, 13. bek., és CRPD/C/KOR/CO/1, 13. bek.

Lasd példaul: CRPD/C/AZE/CO/1, 16. bek., és CRPD/C/ESP/CO/1, 21. bek.

Lasd példaul: CRPD/C/DNK/CO/1, 18. bek., és CRPD/C/NZL/CO/1, 16. bek.

Lasd: Nokkel Szembeni Megkiilonboztetés Felszamolasaval Foglalkozoé Bizottsag 25. szamu altalanos ajanlas, 12. bek.
Lasd tobbek kozott: CRPD/CMUS/CO/1, CRPD/C/BRA/CO/1, CRPD/C/CZE/CO/1, CRPD/C/DNK/CO/1, CRPD/C/AUS/CO/1,

CRPD/C/SWE/CO/1 és CRPD/C/DEU/CO/1.
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14. Az Egyezmény 2. cikke a ,fogyatékossag alapjan torténd hatrdnyos megkiilonboztetés”-t ugy
hatarozza meg, mint barmilyen, a fogyatékossagon alapulé megkiilonboztetést, kizarast vagy korlatozast,
amelyeknek az a célja vagy a hatdsa, hogy csorbitsa vagy megsemmisitse a politikai, gazdasagi,
tarsadalmi, kulturalis, polgari vagy barmely mads teriileten fenndll6 emberi jogoknak és alapvetd
szabadsagjogoknak masokkal azonos alapon vald elismerését, élvezetét vagy gyakorlasat. Magaban
foglalja a hatranyos megkiilonboztetés minden formajat, beleértve az ésszerii alkalmazkodas
megtagadasat. A ndkkel szembeni hatranyos megkiilonbdztetés minden formajanak felszamolasardl szolo
Egyezmény 1. cikke a ,,nékkel szembeni hatranyos megkiilonboztetés”-t tigy hatarozza meg, mint a nemi
hovatartozas miatti minden olyan megkiilonboztetést, kizarast vagy korlatozast, amelynek az a hatdsa
vagy célja, hogy csorbitsa vagy megsemmisitse a politikai, gazdasagi, tarsadalmi, kulturalis, polgari vagy
barmely mas teriileten fennalldé emberi jogoknak és alapvetd szabadsagjogoknak ndk altali élvezetés vagy
gyakorlasat a férfiak és a ndk kozotti egyenldség alapjan, fiiggetlenil a csaladi allapotuktol.

15. A fogyatékossaggal ¢él6 személyek jogairdl szolé Egyezmény 2. cikk szerint az ,ésszerli
alkalmazkodas” az elengedhetetlen és megfeleld modositasokat és valtoztatasokat jelenti, amelyek nem
jelentenek aranytalan ¢€s indokolatlan terhet, és adott esetben sziikségesek, hogy biztositsak a
fogyatékossaggal ¢l6 személy alapvetd emberi jogainak és szabadsdgainak a mindenkit megilletd,
egyenld mérték élvezetét és gyakorlasat. Kovetkezésképpen, és dsszhangban az Egyezmény 5. cikk (2)
bekezdésével, a részes allamoknak egyenld ¢és hatékony jogi védelmet kell garantalniuk a
fogyatékossaggal €16 személyek szamara mindenfajta hatranyos megkiilonboztetéssel szemben. A Nokkel
Szembeni Hatranyos Megkiilonboztetés Megsziintetésével Foglalkozé Bizottsag az  jabb
joggyakorlataban hivatkozast tett az ésszerli alkalmazkodasra a fogyatékossaggal ¢€l6 nok
foglalkoztatashoz valé hozzaférésével Osszefiiggésben.?® Az ésszerli alkalmazkodas biztositasanak
kotelezettsége egy ex mine kotelezettség, ami azt jelenti, hogy attol a pillanattdl kezdve végrehajthato,
amikor a személy azt egy adott helyzetben kéri, hogy adott sszefiiggésben masokkal egyenlé alapon
¢lvezhesse a sajat jogait. Az ésszerli alkalmazkodas fogyatékossaggal ¢16 nék szamara vald
biztositasanak elmaradésa az 5. és 6. cikkek szerinti hatranyos megkiilonbdztetésnek mindsiilhet.”® Az
ésszerll alkalmazkodasra példa lehet olyan elérhetd hely kialakitasa a munkahelyen, amely lehetové teszi,
hogy egy fogyatékossaggal €16 n6 szoptasson.

16. Az interszekcionalis hatranyos megkiilonboztetés fogalma elismeri, hogy az egyének nem egy
homogén csoport tagjaként tapasztalnak hatranyos megkiilonboztetést, hanem mint tobbdimenzids
identitasi rétegekkel, jogallassal és életkoriilményekkel rendelkezd egyének. Elismeri a tobbszords és
egymast metsz0 hatranyos megkiilonboztetési formak altal az egyénnek okozott megndvekedett
hatranyok megélt valosagat és élményét, amit célzott intézkedéseket kovetel meg a lebontott adatgytijtés,
konzultacio, dontéshozatal, a megkiilonboztetés elleni politikdk végrehajthatésaga és hatékony
jogorvoslat biztositasa terén.

17. A fogyatékossaggal ¢16 ndkkel és lanyokkal szembeni hatranyos megkiilonbdztetés szamos format
Olthet: (a) kozvetlen hatranyos megkiilonboztetés; (b) kozvetett hatranyos megkiilonboztetés; (C)
hatranyos megkiilonboztetés tarsitas utjan; (d) ésszerli alkalmazkodas megtagadasa; és (e) strukturalis
vagy rendszerszintii hatranyos megkiilonboztetés. A formajatol fliggetleniil tart a hatranyos
megkiilonboztetés hatasa sérti a fogyatékossaggal €16 n6k jogait:

(@)  Kozvetlen hatranyos megkiilonboztetés akkor jelentkezik, amikor a fogyatékossaggal €16
noéket kedvezoétlenebb mdédon kezelik egy hasonld helyzetben levé mas személyt valamilyen tiltott ok
miatt. Ide tartoznak az olyan tiltott indokokon alapul6d hatranyos cselekmények vagy mulasztasok, ahol
nincs hasonld dsszehasonlithaté helyzet.?® Példaul: kdzvetlen hatranyos megkiilonboztetés torténik, ha a
birdsagi eljarasban figyelmen kiviil hagyjak az értelmi vagy pszichoszocialis fogyatékossaggal é16 ndk
tanivallomdsat a jogképességiik miatt, ezzel megtagadva az ilyen n6ktdl — mint az erészak aldozataitol —
az igazsagszolgaltatast és a hatékony jogorvoslatot;

(b) A kozvetett hatranyos megkiilonboztetés olyan torvényekre, politikakra vagy gyakorlatokra
utal, amelyek semlegesnek tiinnek, ha a felszinen vizsgaljuk 6ket, de amelyeknek ennek ellenére
aranytalanul negativ hatisuk van®’ a fogyatékossaggal é16 nokre. Példaul: lehet, hogy az egészségiigyi
létesitmények semleges tiinnek, de diszkriminativak, ha nem biztositanak hozzaférhetd vizsgaloagyakat a
négyogyaszati sziirésekhez;

1 4sd példaul: CEDAW/C/HUN/CO/7-8 és Corr. 1, 45. bek.
Fogyatékossaggal E16 Személyek Jogaival Foglalkozé Bizottsag, 2. szamu 4ltalanos észrevétel (2014) a hozzaférhetdségrol.
Lasd: Gazdasagi, Szocialis és Kulturalis Jogi Bizottsag, 20. sz. altalanos észrevétele (2009) a hatranyos megkiilonboztetés tilalmarol
a gazdasagi, szocialis és kulturalis jogok terén, 10. bek.

2 Ugyanott.
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(c) A tarsitas Gtjan valo hatranyos megkiilonboztetés a személyeknek egy fogyatékossaggal é16
személlyel valo tarsitasa alapjan torténd hatranyos megkiilonboztetését jelenti. A nék a gondozdi
szerepiikben gyakran tapasztalnak hatranyos megkiilonboztetést tarsitds utjan. Példaul: a fogyatékos
gyermek anyjaval szemben a munkaltatd hatrdnyos megkiilonboztetést alkalmaz, ha attol fél, hogy a
gyermeke miatt kevésbé vonhato be vagy kevésbé all rendelkezésre;

(d) Az ésszeril alkalmazkodas megtagadasa olyan hatranyos megkiilonboztetés, amely akkor
jelentkezik, ha annak ellenére megtagadjak a sziikséges és megfeleld mddositasokat és valtoztatasokat
(amely nem jelentenek ardnytalan vagy indokolatlan terhet), hogy azok sziikségesek annak biztositasa
érdekében, hogy a fogyatékossaggal €16 n6k masokkal egyenld alapon élvezhessék az emberi jogaikat és
alapveté szabadsagaikat. *® Példaul: egy fogyatékossiggal ¢él6 nétdl megtagadjak az ésszerii
alkalmazkodast, ha az épitett kornyezet megkdzelithetetlensége miatt nem tud részt venni mammografiai
vizsgalaton egy egészségiigyi kozpontban;

(e) A strukturalis vagy rendszerszintii hatranyos megkiilonbdztetés a diszkriminativ intézményi
viselkedés, diszkriminativ kulturalis hagyomanyok és diszkriminativ tarsadalmi normdk és/vagy a
szabalyok rejtett vagy nyilt mintaiban tiikr6z6dik. A nemi alapu és fogyatékossag miatti sztereotipizalas,
ami ilyen hatranyos megkiilonboztetéshez vezethet, elvalaszthatatlanul dsszekapcsoldodik a kifejezetten a
fogyatékossaggal ¢16 ndkre vonatkozd politikak, rendeletek és szolgaltatdsok hidnyaval. Példaul: a nemi
alap és a fogyatékossag interszekcionalitasan alapuld sztereotipidk miatt a fogyatékossaggal ¢16 ndk
akadalyokkal szembestilhetnek, ha erdszak miatt akarnak feljelentést tenni, példaul, mert a rendorség, az
iigyészség és a birdsagok nem hisznek nekik vagy visszautasitjdk Oket. Hasonloképpen: a karos
gyakorlatok erdsen kapcsolddnak a szocidlisan megkonstrualt nemi szerepekhez és hatalmi viszonyokhoz
és erdsitik azokat, amelyek viszont a fogyatékossaggal ¢16 ndkkel kapcsolatos negativ megitéléseket vagy
diszkriminativ hiedelmeket tiikkroznek, mint példaul azt a hiedelmet, hogy a HIV/AIDS betegségben
szenvedé férfiak gyogyithatok azaltal, hogy a fogyatékossaggal ¢él6 nékkel kozosilnek. © A
fogyatékossaggal ¢é16 ndkre vonatkozo karos sztereotipidk megakadalyozasat szolgald tudatossag, képzés
és politikdk hianya az allami tisztviselok korében, legyenek tanarok, egészségiigyi szolgaltatok, rendoérok,
igyészek vagy birak, vagy akar a nagy nyilvanossag, gyakran jogsértésekhez vezethet.

18. A fogyatékossaggal él6 ndk tobbszords hatranyos megkiilonboztetésnek lehetnek kitéve nemcsak
a nyilvanossag vilagaban, hanem a privat szféraban is, példaul a csaladon beliil vagy privat szocialis
szolgaltatoknal. A nemzetkdzi emberi jogi torvények régota elismerik a részes allam felelGsségét a
magan, nem-allami szereplk altal elkdvetett hatranyos megkiilonboztetésért.®® A részes allamoknak
jogszabalyokat és eljarasokat kell elfogadniuk, amelyek kifejezetten elismerik a tobbszords hatranyos
megkiilonboztetést, hogy lehetévé tegyék az egynél tobb hatranyos megkiilonboztetési alapon
érvényesitett panaszokat a felel6sség és jogorvoslatok meghatarozasa kdrében.

6. cikk (2) bekezdés

19. A 6. cikk (2) bekezdés a nok fejlodésével, eldmenetelével és szerepének megerdsitésével
foglalkozik. Ez azt feltételezi, hogy az Egyezményben foglalt jogok garantalhatok a nék szamara, ha a
részes allamok a megfeleld eszkdzokkel torekednek ezen jogok megvalositasara és tamogatasara az
Egyezményben targyalt dsszes teriileten.

20. Az Egyezménnyel Osszhangban a részes allamok ,minden megfelel intézkedést” kotelesek
megtenni valamennyi emberi jog és alapvetd szabadsag minden fogyatékossaggal ¢l6 személy szamara
torténd biztositasa és teljes megvaldsitasanak elomozditasa érdekében. Az intézkedések lehetnek
jogalkotasi, oktatasi, igazgatasi, kulturalis, politikai, nyelvi vagy mas jellegliek. Az intézkedések akkor
megfeleldek, ha tiszteletben tartjak az Egyezmény elveit, beleértve azt a célt, hogy a fogyatékossaggal €16
nok szamara garantaljak az Egyezményben rogzitett emberi jogok és alapvetd szabadsagok gyakorlasat és
¢lvezetét. Az intézkedések lehetnek atmenetiek vagy tartdosak, és meg kell fékezniik a jogilag és
ténylegesen fennalld egyenldtlenséget. Mig a kiilonleges ideiglenes intézkedésekre (példaul: kvotakra) a

% Lasda fogyatékossaggal €16 személyek jogairdl sz016 Egyezmény 2. cikkét.

29 Lasd: A/HRC/20/5 és Corr. 1, 24. bek.

%0 L4sd: Emberi Jogi Bizottsaga 18. szamu altalanos észrevétele (1989) a hatranyos megkiilonboztetés tilalmarol, 9. bek., és 28. szamu
altalanos észrevétele (2000) a férfiak és ndk jogai kozotti egyenldségrol, 31. bek.; Gazdasagi, Szocialis és Kulturalis Jogok Bizottsaga
20. szamu altalanos észrevétele 11. bek.; N6k Elleni Hatranyos Megkiilonboztetés Megsziintetésével Foglalkozo Bizottsag 28. szamu
altalanos észrevétele, 9. bek., és Faji Megkiilonboztetés Megsziintetésének Bizottsaga 25. szamu altalanos észrevétele (2000) a faji
megkiilonboztetés nemi alapokkal dsszefliggd dimenzioi, 1. és 2. bek.



strukturalis vagy rendszerszintli tobbszords hatranyos megkiilonboztetés lekiizdéséhez lehet sziikség, a
hossza hat6 intézkedések, mint példaul a fogyatékossaggal ¢16 ndknek az élet minden teriiletén torténd
egyenld részvételét biztositd jogszabalyok és politikdk reformja nélkiilozhetetlen eléfeltétele a
fogyatékossaggal €16 ndk érdemi egyenldsége megvalositasanak.

21.  Minden intézkedéseknek biztositania kell a fogyatékossaggal ¢él6 ndk teljes kort fejlodését,
elémenetelét €s képessé tevését. Bar a fejlodés a gazdasagi novekedésre és a szegénység felszamolasara
vonatkozik, nemcsak ezekre a teriiletekre korlatozodik. Mig tobbek kozott az oktatas, a foglalkoztatas, a
jovedelem-termelés és az erdszak ellen kiizdelem terén a nemi alapokra és a fogyatékossagra érzékeny
fejlesztési intézkedések lehet, hogy alkalmasak a fogyatékossaggal ¢él6 nék gazdasagi szerepének
megerdsitésére, tovabbi intézkedések sziikségesek az egészségiigy tekintetében és a politikdban,
kultiraban és sportban val6 részvételhez.

22. A fogyatékossaggal €16 nok elorehaladasa és képessé tevése érdekében az intézkedéseknek tul kell
mutatniuk a fejlédés céljan, és célul kell tliznilik a fogyatékossdggal €16 ndk helyzetének javitasat a teljes
¢életatjuk soran. Nem elég figyelembe venni a fogyatékossaggal €16 ndéket a fejlesztési intézkedések
meghatarozasa soran; chelyett a fogyatékossaggal ¢16 ndknek képesnek kell lenniiik a tirsadalomban vald
részvételre és az ahhoz valé hozzajarulasra.

23. Az emberi jogokon alaplé megkozelitésnek megfeleléen a fogyatékossaggal él6 nék megerdsitése a
kozosséget érintd dontéshozatalban valo részvételiik eldémozditasat jelenti. A fogyatékossaggal €16 ndk és
lanyok torténelmileg szdmos akadallyal szembesiiltek a kozosségi dontéshozatalban vald részvételiikkel
kapcsolatban. A hatalmi egyensulytalansagok és a hatranyos megkiilonboztetés tobbszords formai miatt
kevesebb lehetdségiik van szervezeteket alapitani vagy azokhoz csatlakozni, amelyek képviselik az
igényeiket mint fogyatékossaggal ¢16 nok és személyek. A részes allamok kotelesek kdzvetleniil elérni a
fogyatékossaggal ¢16 n6khoz és lanyokhoz, és megfeleld intézkedéseket hozni annak biztositasara, hogy
az 6 nézépontjukat is teljes mértékben figyelembe vegyék, és hogy ne érje 6ket semmilyen megtorlas az
allaspontjuk vagy az aggalyaik kifejezése miatt, kiilondsen a szexualis és reproduktiv egészséggel és
jogokkal, valamint a nemi alapt erdszakkal kapcsolatban, beleértve a nemi erdszakot. Végiil: a részes
allamoknak a  fogyatékossaggal ¢l6 képviseleti szervezeteinek részvételét nemcsak a
fogyatékossag-specifikus tanacsadé testiiletekben és mechanizmusokban kell timogatniuk. >

I11. A részes allamok kotelezettségei

24. Az Egyezményhez kapcsolodd részes allamok kotelesek tiszteletben tartani, megvédeni és
teljesiteni a fogyatékossaggal é16 ndk jogait mind a 6. cikk, mind a tobbi anyagi jogi rendelkezés alapjan,
annak érdekében, hogy biztositsak szamukra az 0sszes emberi jog és alapvetd szabadsagok élvezetét
gyakorlasat. Ezek a kotelezettségek jogi, politikai, kdzigazgatasi, oktatasi és egyéb intézkedéseket
jelentenek.

25. A tiszteletben tartds kotelezettsége megkoveteli, hogy a részes allamok tartozkodjanak a
fogyatékossaggal €16 nék allampolgari jogainak zavarasatol. Ezért el kell tordlni az olyan meglévd
torvényeket, rendeleteket, szokasokat és gyakorlatokat, amelyek a fogyatékossaggal ¢l6 ndk elleni
hatranyos megkiilonboztetést jelentenek. Azok a torvények, amelyek nem teszik masokkal azonos alapon
lehetévé a fogyatékossaggal ¢l6 nék szamara a hazassagot, vagy hogy megvalasszak a gyermekeik
szamat és korkiilonbségét, gyakori példak az ilyen hatranyos megkiilonboztetésre. Emellett a tiszteletben
tartas azt jelenti, hogy tartdzkodni kell barmilyen olyan cselekmény vagy gyakorlat folytatasatol, amely
nem egyeztethetd dssze a 6. cikkel és az egyéb anyagi jogi rendelkezésekkel, és annak biztositasat, hogy a
hatosagok és a kozintézmények ezeknek megfeleléen tevékenykednek.*

26. A megvédés kotelezettsége azt jelenti, hogy a részes allamoknak biztositaniuk kell, hogy harmadik
fél sem sértse meg a fogyatékossaggal é16 nok jogait. fgy a részes allamoknak megfeleld intézkedéseket
kell tenniiik a nemen alapuld és/vagy barmilyen személy, szervezet vagy maganvallalkozas altali
hatranyos megkiilonboztetés megsziintetésére. Ez magaban foglalja azt a kotelezettséget is, hogy kelld
gondossaggal jarjanak el az er6szak vagy az emberi jogok megsértésének megakadalyozasa, a sértettek és
tantik erészakkal szembeni megvédése, a vizsgalatok, a blniildozés €s a felelosok megbiintetése terén,
beleértve a maganszféra szerepldit, és hogy hozzaférést biztositanak jogorvoslati lehetdségekhez és a

3! Lasd: A/HRC/31/62, 70. bek.
¥ Lasd: Egyezmény a fogyatékossaggal €16 személyek jogairdl, 4. cikk (1) bekezdés (d) pont.
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jovatételhez, amennyiben az emberi jogok megsértése fordul el6. ¥ Ppéldaul: a részes allamok
tamogathatjak igazsagiligyi szakemberek képzését annak érdekében, hogy hatékony jogorvoslatok alljanak
rendelkezésre azon fogyatékossaggal €16 nék szamara, akik az erészak aldozatai lettek.

27. A teljesités kotelezettsége egy folyamatos és dinamikus kotelezettséget ir eld a fogyatékossaggal
¢l6 nok fejlodésének, elomenetelének és képessé tevésének biztositasahoz sziikséges intézkedések
meghozataldra és alkalmazéasara. A részes allamoknak kettés megkdzelitést kell alkalmaznia: (a) a
fogyatékossaggal ¢l6 ndk és lanyok érdekeinek és jogainak szisztematikus érvényesitése a ndkre,
gyermekkorra és a fogyatékossagra vonatkozé minden nemzeti cselekvési tervben, stratégidban® és
politikaban, valamint a példaul a nemi alapt egyenldségre, egészségre, erdszakra, oktatdsra, politikai
részvételre, foglalkoztatasra, az igazsagligyhdz vald hozzaférésre és a szocidlis védelemre vonatkozo
agazati tervekben; és (b) kifejezetten a fogyatékossdggal ¢16 ndket érintd célzott és figyelemmel kisért
akciok. A kettds megkozelités elengedhetetlen az egyenlStlenség csokkentéséhez a részvétel és a jogok
gyakorlésa tekintetében.

IV. A 6. cikk és az Egyezmény mas cikkei kozotti kapcsolat

28. A 6. cikk minden teriiletet érint6 jellege elvalaszthatatlanul 6sszekapcsolja azt az Egyezmény Osszes
tobbi anyagi jogi rendelkezésével. Amellett, hogy kapcsolodik azokhoz a cikkekhez, amelyek kifejezett
hivatkozast tartalmaznak a nemre és/vagy a nemi alapra, a 6. cikk kiilonosen 0Osszefiigg a
fogyatékossaggal é16 ndkkel szembeni erdszakkal (16. cikk) és a szexudlis és reproduktiv egészséggel és
jogokkal, koztiik az otthon és a csalad tiszteletben tartasanak jogaval (23. és 25. cikkek) foglalkozo
cikkekkel; valamint az egyéb cikkekben a fogyatékossaggal ¢16 nék elleni hatranyos megkiilonboztetés
témakoreivel.

A.  Mentesség a kizsakmanyolastél, erészaktol és visszaélésektsl (16. Cikk)

29. A fogyatékossaggal él6 ndk fokozottabban vannak kitéve az erdszak, a kizsakmanyolas és a
visszaélés veszélyének, mint mas nék.*® Az erSszak lehet interperszondlis vagy intézményi és/vagy
strukturalis. Az intézményi és/vagy strukturalis erdszak a strukturalis egyenl6tlenség vagy intézményi
diszkriminacié barmilyen olyan formaja, ami a nét alarendelt helyzetben tartja akar fizikailag, akar
ideologiailag, 5sszehasonlitva a csaladjaban,® haztartasaban vagy kozosségében levé mas emberekkel.

30. A kizsakmanyolastol, erdszaktol és visszaélésektdl vald mentességhez valod jog fogyatékossaggal
¢l6 nok altali élvezetét gatolhatjdk karos sztereotipiak, amelyek novelik az erdszak tapasztalasanak
kockazatat. A karos sztereotipiak, amelyek a fogyatékossaggal ¢él6 nbket infantilizaljak és
megkérdbjelezik a dontéshozatali képességiiket, a fogyatékossaggal €él6 ndékkel kapcsolatos olyan
felfogasok, hogy aszexualisak vagy hiperszexualisak, tovabba a babona altal er6sen befolyasolt téves
hiedelmek és mitoszok, amelyek ndvelik az albinizmussal él6 nékkel szembeni szexualis erdszak
kockazatat*’, mind-mind akadalyozzék, hogy a fogyatékossaggal é18 nék gyakoroljak a 16. cikkben
meghatarozott jogaikat.

31. Tobbek kozott a kovetkezd példak jelentenek a fogyatékossaggal él6 ndékkel erbszakot,
kizsakmanyolast €s/vagy visszaélést, amik sértik a 16. cikket: fogyatékossag elszenvedése erdszak vagy
fizikai er6hatds miatt; gazdasagi kényszer; emberkereskedelem és megtévesztés; téves tdjékoztatas;
elrejtés; szabad ¢€s tajékozott beleegyezés €s jogi kényszer; elhanyagolas, beleértve gyogyszeres kezelés
fenntartasat vagy az ahhoz valé hozzaférés megtagadasat; kommunikacios segédeszkdzok eltdvolitasa
vagy ellenérzése és a kommunikacidban vald segitség visszautasitasa; a személyes mobilitds és
elérhetdség megtagadasa példaul a megkozelitést biztositd eszkozok (pl. rampdk), a segédeszkozok
(példaul fehér bot) vagy mobilitasi eszkozok (kerekesszék) megsziintetése vagy megsemmisitése utjan; a
gondozok megtagadjak a segitséget a napi tevékenységekhez, példaul a fiirdés, menstruacidé és/vagy
tisztalkodas, 6ltozkodés és étkezés soran, ami hatraltatja az 6nalldan élethez és a megalazd banasmoddal
szembeni mentességhez valo jog élvezetét; az élelmiszer vagy viz visszatartisa vagy az ezzel vald

¥ Lasd: a N8k Elleni Hatranyos Megkiilonboztetés Megsziintetésével Foglalkozo Bizottsag 31. szamt k6zos altalanos ajanlasat/a
Gyermekjogi Bizottsag 18. szamu (2014) altalanos észrevételét a karos gyakorlatokrol, 6. labjegyzet.
Lasd: Egyezmény a fogyatékossaggal él6 személyek jogairdl, 4. cikk (1) bekezdés (c) pont.
% Lasd: A/67/227, 13. bek.
% Lasd: CRPD/C/BEL/CO/1, 9. bek.
%" Lasd: A/HRC/24/57, 74. bek.
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fenyegetés; félelemkeltés fenyegetéssel zaklatas, szobeli bantalmazas és a fogyatékossag miatti
nevetségessé tétel utjan; hazidllatok vagy segitd kutydk bantalmazasa, eltavolitasa vagy megdlése, vagy
targyak elpusztitdsa, vagy ezzel vald fenyegetés; pszicholdgiai manipulacio; és ellendrzés gyakorlasa,
példéaul a csaladdal, baratokkal és masokkal valdé személyes vagy virtudlis kapcsolattartas korlatozésa
utjan.

32. Az erdszak, kizsakmanyolas és visszaélés bizonyos formai kegyetlen, embertelen vagy megalazéd
bandsmddnak vagy biintetésnek ¢és szamos nemzetk6zi emberi jogi egyezmény megsértésének
mindsiilhetnek. Ilyenek tobbek kozott a kovetkezok: kényszeritett, kier6szakolt és egyébként akaratlan
terhesség vagy sterilizalas;® barmilyen orvosi eljaris vagy beavatkozas, amit szabad és tajékozott
beleegyezés nélkill hajtottak végre, beleértve a fogamzasgatlashoz és a terhességmegszakitashoz
kapcsolodo eljarasokat és beavatkozasokat; invaziv és visszafordithatatlan sebészeti gyakorlatok, példaul
agysebészet, a ndi nemi szerv megcsonkitdsa és interszexualis gyermekeken a tajékozott beleegyezésiik
nélkil végzett miitét vagy kezelés; elektrosokk-kezelés alkalmazédsa és kémiai, fizikai és mechanikai
korlatozasok hasznalata; elkiilonités vagy félreallitas.

33. A fogyatékossaggal é16 nok elleni szexualis er6szak magiban foglalja a nemi erészakot.*
Szexualis visszaélés el6fordul barmilyen koérnyezetben, az allami és nem allami intézményekben és a
csaladon vagy a kozosségen beliil is. Néhany fogyatékossaggal €16 nd, kiilondsen a siket és siketvak
n6k*, tovabba az értelmi fogyatékos nék az erészak és visszaélés még nagyobb kockazatanak lehetnek
kitéve az elszigeteltségiik, fiiggdségiik vagy elnyomasuk miatt.

34. A fogyatékossaggal él6 nok gazdasagi kizsakmanyolas aldozatava valhatnak a karosodasuk miatt,
ami viszont tovabbi er6szaknak teheti ki oket. Példaul a fizikai vagy lathatd karosodéasokkal €16 ndk
embercsempészet aldozatai lehetnek kényszerkoldulas céljabol, mert tigy gondoljuk, hogy magasabb foki
nyilvanos egyiittérzést valtanak ki.**

35. A fiuk gyakori kedvezményes ellatasa és kezelése azt jelenti, hogy a fogyatékossaggal é16 lanyok
elleni erészak elterjedtebb, mint az a fogyatékossaggal €16 fitk elleni vagy mint altalanossagban a lanyok
elleni erdszak. A fogyatékossaggal ¢l6 lanyok elleni erdszak magaban foglalja a nemi alapl
elhanyagolast, a megalazast, az elrejtést, elhagyast és a visszaélést, beleértve a szexualis visszaélést és a
szexualis kizsakmanyolast, ami a pubertds alatt novekszik. Jelentésen valdszinibb az is, hogy a
fogyatékossaggal é16 gyermekeket a sziiletéskor nem veszik nyilvantartasba,*? ami kizsakmanyolasnak és
erdszaknak teszi ki oket. A fogyatékossaggal él6 lanyok kiilondsen a csaladtagok és gondviselok altal
elkdvetett erészak kockazata miatt veszélyeztetettek.*®

36. A fogyatékossaggal ¢l6 lanyok kiilonosen veszélyeztetettek a karos gyakorlatok altal, amiket
szociokulturalis és vallasi szokasokra és értékekre hivatkozva igazolnak. Példaul a fogyatékossaggal é16
lanyok nagyobb valoszintiséggel halnak meg ennek eredményeként ,.kegyes gyilkossag”, kdvetkeztében,
mint a fogyatékos fiuk, mert a csaladjuk nem hajlandé felnevelni a fogyatékos lanyt vagy nem kap ehhez
tamogatast.* A karos gyakorlatok tovabbi példai kozé tartozik a gyermekgyilkossag,* ,lélekbirtoklasi”
vadak és az etetés €s taplalkozasi korlatozasok. Ezen feliil a fogyatékossaggal €16 lanyok, és kiilondsen az
értelmi fogyatékos lanyok hazassagat azzal az triiggyel igazoljak, hogy a jovében biztonsagot,
gondoskodast és finanszirozast kapnak. A gyermekhazassag viszont hozzajarul a nagyobb aranyt iskolai
lemorzsolddashoz és a korai és gyakori sziiléshez. A fogyatékossaggal ¢él6 lanyok tarsadalmi
elszigeteltséget, szegregaciot €s kizsdkmanyolast tapasztalnak a csaladon beliil, tobbek kozott azaltal,
hogy kiszorulnak a csalddi programokbodl, megakadalyozzak az otthon elhagyasat, kényszeritik Oket
fizetetlen hazimunka végzésére és megtiltjak szdmukra, hogy iskolaba jarjanak.

37. A fogyatékossaggal €16 nék ugyanolyan karos gyakorlatoknak vannak kitéve, mint amiket a nem
fogyatékos noék ellen kovetnek el, mint példaul: kényszerhdzassag, a néi nemi szerv megcsonkitdsa, az
ugynevezett becsiilet nevében elkovetett biincselekmények, hozomannyal Osszefiiggd erdszak,

Lasd: CRPD/C/MEX/CO/1, 37. bek.

Lasd: A/67/227, 35. bek.

Lasd: CRPD/C/BRA/CO/1, 14. bek.

Lasd: A/HRC/20/5 és Corr. 1, 25. bek.

Lasd példaul: CRPD/C/TGO/CO/3-4, 8. és 39. bek.

A vilag gyermekeinek helyzete 2013: fogyatékossdaggal élé gyermekek (Egyesiilt Nemzetek kiadvany, értékesitési szam: E.13.XX.1).
Lasd: A/HRC/20/5 és Corr. 1, 24. bek.

Ugyanott.
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o0zvegységgel kapcsolatos gyakorlatok és boszorkanysag vadja.*® Ezeknek a karos gyakorlatoknak a
kovetkezményei messze tulmutatnak a tarsadalmi kirekesztésen. Megerdsitik a karos nemi sztereotipidkat,
allandositjdk az egyenl6tlenségeket, és hozzdjarulnak a nék ¢és lanyok elleni hatranyos
megkiilonboztetéshez. Fizikai és lelki erdszakot és gazdasagi kizsdkmanyolast eredményezhetnek. A
kultara patriarchalis értelmezésén alapulo karos gyakorlatok nem hivhatok fel a fogyatékossaggal €16 n6k
¢és lanyok elleni er6szak indokolasara. Ezen tilmenden, a fogyatékossaggal ¢16 ndk és lanyok kiilondsen
ki vannak téve a ,szlizproba” 47 &s a HIV/AIDS-szel kapcsolatos tévhitek, ,,a sziizer6szakolas”
kockazatanak.*®

Szexualis és reproduktiv egészség és jogok, beleértve az otthon és a csalad
tiszteletben tartasat (23. és 25. cikkek)

38. A fogyatékossaghoz ¢és a nemi alaphoz kapcsolédd jogtalan sztereotipidk a hatranyos
megkiilonboztetés egy formajat jelentik, aminek kiilondsen komoly hatasa van a szexudlis és reproduktiv
egészség és jogok élvezetére, valamint csalddalapitashoz valo jogra. A fogyatékossaggal €16 noket érintd
artalmas sztereotipidk kozé tartozik az a meggy6zddés, hogy Ok aszexudlisak, alkalmatlanok,
irracionalisak, hidnyzik naluk a kontroll és/vagy hiperszexualisak. Mint minden nd, a fogyatékossaggal
€16 ndknek is joga van megvalasztani a gyermekeik szamat és korkiilonbségét, valamint arra a jogra, hogy
iranyitsak a szexualitasukkal kapcsolatos ligyeket és szabadon és felelsségteljesen, kényszeritéstol,
hatranyos megkiilonbdztetéstdl és erdszaktdl mentesen donthessenek azokban, beleértve a szexudlis és
reproduktiv egészséget.*

39. A fogyatékossaggal €16 ndk tobbszords akadalyokkal szembesiilnek a szexualis és reproduktiv
egészség ¢és jogok élvezete, a torvény elotti egyenlOség és az igazsagszolgaltatashoz vald hozzaférés
tekintetében. A nemi alapt vagy a fogyatékossagon alapuld tobbszords hatranyos megkiilonboztetésbol
ered6 korlatokon tulmenden, bizonyos fogyatékos ndk, példaul a menekiiltek, migransok és
menedékkérdk, tovabbi akadalyokkal szembesiilnek, mert megtagadjak tolik az egészségiigyi ellatashoz
valdé hozzaférést. A fogyatékossaggal ¢él6 nok karos eugenikai sztereotipidkkal is szembesiilhetnek,
amelyek azt feltételezik, hogy fogyatékossaggal él6 gyermekeknek adnak életet, ami elbatortalanitja a
fogyatékossaggal é16 néket az anyasagtél vagy megakadalyozza Gket abban.™

40. Megtagadhatjak az informaciot és a kommunikaciot, beleértve az atfogd szexudlis nevelést, a
fogyatékossaggal ¢l6 noktdl olyan karos sztereotipidk alapjan, amelyek azt feltételezik, hogy 0Ok
aszexualisak, és hogy ezért nincs masokkal azonos alapon sziikségiik ilyen informaciokra. Az is lehet,
hogy az informaci6 nem 4all rendelkezésre hozzaférhetd formatumban. A szexudlis és reproduktiv
egészségre vonatkoz6 informécié magaban foglalja a szexudlis és reproduktiv egészségre vonatkozd
informacié minden szempontjat, beleértve az anyai egészséget, a fogamzasgatlokat, a csaladtervezést, a
szexualis uton terjedd fert6zéseket, a HIV megeldzését, a biztonsagos abortuszt és az abortusz utani
ellatast, a medd@ségi és a termékenységi lehetéségeket, és a nemi szerveket érinté rakot.”

41. A szexualis és reproduktiv egészséggel kapcsolatos informacidhoz valdé hozzaférés hianya a
fogyatékossaggal €16 n6k szamara, kiilondsen az értelmi fogyatékos nék és a siket vagy siketvak nék
szdmara, ndvelheti a szexualis erészaknak valé kitettség kockazatat.>

42. Az egészségiigyi létesitmények és berendezések, beleértve a mammografiat végzé gépek és a
nogyogyaszati vizsgalati agyakat, gyakran fizikailag hozzaférhetetlenek a fogyatékossaggal €16 nék
szamara.” Lehet, hogy nem 4ll rendelkezésre, megfizethetetlen vagy elérhetetlen a fogyatékossaggal é16
nok biztonsagos szallitdsa az egészségiigyi 1étesitményekbe vagy a sziirési programokra.

43. Az egészségiigyi személyzet és a kapcsolodod személyek altal felvetett szemléletbeli korlatok azt

46

Lasd: Nok Elleni Hatranyos Megkiilonbdztetés Megsziintetésével Foglalkozo Bizottsag 31. szamu kozos altalanos

4a;énlésa/Gyermekjogi Bizottsag 18. szamu altalanos észrevétele (2014) a karos gyakorlatokrol, 7. bek.

Ugyanott, 9. bek.

%8 Lasd: A/HRC/20/5 és Corr. 1, 24. bek.

A Nemzetkézi Népesedési és Fejlesztési Konferencia Cselekvési Programja, valamint a Pekingi Cselekvési Platform, és az
azokat attekint6 konferencidk zarédokumentumai.

%0 Lasd: A/67/227, 36. bek.

L Lasd: Gazdasagi, Szocialis és Kulturalis Jogi Bizottsag, 22. sz. altalanos észrevétel (2016) a szexualis és reproduktiv egészséghez
valo jogrol, 18. bek.

%2 Lsd példaul: CRPD/C/MEX/CO/1, 50(b). bek.

Lasd: a Fogyatékossaggal E16 Személyek Jogainak Bizottsaga 2. szami altalanos észrevétele (2014) a hozzaférhetSségrol,

40. bek., és példaul CRPD/C/DOM/CO/1, 46. bek.
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eredményezhetik, hogy a fogyatékossaggal ¢l ndktdl megtagadjdk a hozzaférést az egészségiigyi
szakemberekhez és/vagy szolgaltatdsokhoz, kiilondsen a pszichoszocidlis vagy értelmi fogyatékossaggal
¢16, siket és siketvak n6k esetében, tovabba az intézményben elhelyezett nék esetében.>

44. A gyakorlatban a fogyatékossaggal ¢16 nok, kiilondsen a pszichoszocidlis vagy értelmi fogyatékos
nék valasztasat gyakran figyelmen kiviil hagyjak, és a dontéseiket gyakran helyettesitik harmadik
személyek dontéseivel, beleértve a jogi képviseloket, szolgaltatokat, gydmokat és csaladtagokat, ami sérti
az Egyezmény 12. cikkébél eredé jogaikat.® Minden fogyatékossaggal é16 nének képesnek kell lennie
arra, hogy gyakorolja a jogképességét azaltal, hogy figyelembe veszik a sajat dontéseiket, sziikség esetén
tdmogatassal, az orvosi és/vagy terapids kezelésekkel kapcsolatban, beleértve azt is, hogy sajat dontéseket
hozhassanak a termékenységiik és reprodukcids autondomiajuk megtartasarol, gyakorolhassék a jogukat a
gyermekeik szamanak ¢és korkiilonbségének megvalasztasara, hozzajarulhassanak az apasagi
nyilatkozathoz és elfogadhassak azt, ¢s gyakorolhassdk a kapcsolatok Iétesitésére vald jogukat. A
jogképesség korlatozasa vagy megsziintetése megkonnyitheti az olyan er8szakos beavatkozasokat az
érintett tajékozott beleegyezése nélkiil, mint példaul a sterilizalas, az abortusz, a fogamzasgatlas, a ndi
nemi szervek megcsonkitasa, az interszexualis gyermekeken végzett sebészeti beavatkozasok vagy
kezelések, tovabba a kényszerti intézményi Srizet.*®

45. A kényszeritett fogamzasgatlas és sterilizalas is eredményezhet szexudlis erdszakot, a terhesség
nélkiil kovetkezménye nélkiil, kiilondsen a pszichoszocialis vagy értelmi fogyatékos ndk, a pszichiatriai
vagy egyéb intézményekben €16 és Orizetben levd ndk esetében. Ezért kiilondsen fontos megerdsiteni,
hogy a fogyatékossaggal €16 nék jogképességét masokéval egyenld alapon kell elismerni®’ és hogy a
fogyatékossaggal é16 néknek joga van a csaladalapitasra €s arra, hogy megfeleld segitséget kapjanak a
gyermekeik felneveléséhez.

46. Az alkalmatlansag és képtelenség fogalmain alapuld artalmas nemi alapu és/vagy fogyatékossag
miatti sztereotipiak azt eredményezhetik, hogy a fogyatékossaggal ¢l6 anydk jogi diszkriminaciot
szenvednek el, és ezért ezek a ndk jelentdsen feliilreprezentaltak a gyermekvédelmi eljarasokban és
aranytalan mértékben elvesztik a kapcsolatot a gyermekiikkel ¢€s a gyermekiik feliigyeletének jogat, akik
aztan orokbefogadasi eljarasban vesznek részt és/vagy intézményben helyezik el 6ket. Ezen tilmenden a
férjnek megitélhetik a kiilonélést vagy a valast a felesége pszichoszocialis fogyatékossaga alapjan.

A fogyatékossaggal €16 nok elleni hatranyos megkiilonboztetés az Egyezmény
egyéb cikkeiben

A tudatossag novelése (8. cikk)

47. A fogyatékossaggal €16 nék fokozott sztereotipiadknak vannak kitéve, amik kiilondsen karosak
lehetnek. A fogyatékossaggal él6 néket érinté nemi alapu és a fogyatékossag miatti sztereotipidk kozé
tartoznak a kovetkezok: valakinek a terhére vannak (azaz: gondozni kell 6ket, nehézséget okoznak,
csapast és feleldsséget jelentenck, vagy védelmet igényelnek); sériilékenyek (azaz védtelennek, fliggbnek,
rautaltnak vagy nem biztonsagosnak tekintik Oket); aldozatok (azaz ugy tekintik Oket, mint akik
szenvednek, passzivak vagy tehetetlenek), rosszabbak (azaz képtelennek, elégtelennek, gyengének vagy
értéktelennek tekintik Oket); szexualis rendellenességiik van (példdul az aszexudlis, inaktiv, hiperaktiv,
képtelen vagy szexudlisan perverz sztereotipiakat ragasztjak rajuk); vagy pedig misztikusak vagy
vészjosloak (atkozottnak, szellemek altal megszalltnak, boszorkanysag gyakorldjanak, artalmasnak vagy
jo- vagy balszerencsét hozdnak sztereotipizaljak Oket). A nemi alapi vagy fogyatékossdg miatti
sztereotipizalds az a gyakorlat, amikor egy konkrét egyénnek egy sztereotip hiedelmet tulajdonitanak;
akkor karos, ha az emberi jogok és alapvetd szabadsdgok megsértéséhez vagy megsértéseihez vezet. Erre
példa az, ha az igazsagszolgaltatasi rendszer a fogyatékos nd elleni szexualis erdszak elkdvetdjét nem
tekinti blindsnek a ndi szexualitasrdl vagy a tanukénti hitelességérdl alkotott sztereotipiak alapjan.

Lasd: A/HRC/20/5 és Corr. 1, 37. bek.

% Egyesiilt Nemzetek Emberi Jogi Fébiztosa, Egyesiilt Nemzetek Nemek Ko6zotti Esélyegyenléséggel és a Nok Jogaival Foglalkozé
Szervezete, HIV/AIDS Ko6z6s ENSZ Program, Egyesiilt Nemzetek Fejlesztési Programja, Egyesiilt Nemzetek Népesedési Alapja,
UNICEF ¢és WHO: ,,Kényszeritett, kotelezd ¢és egyébként akaratlan sterilizalds megsziintetése: intézménykdzi nyilatkozat” (WHO,

% Lasd: Fogyatékossaggal E16 Személyek Jogainak Bizottsaga 1. szamu altalanos észrevétele (2014) a torvény elétti egyenlSségrol,

> Ugyanott, 31. bek. Lasd még: A fogyatékossaggal ¢é16 személyek jogairdl szol6 Egyezmény 12. cikke és a ndkkel szembeni
hatranyos megkiilonboztetés minden formajanak felszamolasarol szol6 Egyezmény 15. cikke.
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Hozzaférhetoség (9. CIKK)

48. A nemi alapu és/vagy fogyatékossdg miatt szempontok figyelembe vételének hianya fizikai a
kornyezetre, kozlekedésre, tajékoztatasra és kommunikaciora vonatkozo politikdkban, beleértve a
tajekoztatasi és kommunikacios technologidkat és rendszereket, valamint a nyilvanosan hozzaférhetd
vagy rendelkezésre allo 1étesitményekben és szolgaltatasokban (mind a varosi, mind a vidéki teriileteken),
megakadalyozza, hogy a fogyatékossaggal ¢l6 nék masokkal azonos alapon onalldéan éljenek és teljes
mértékben részt vegyenek az élet minden teriiletén. Ez kiilondsen fontos a fogyatékossaggal €16 nok
védett hazakhoz, tAmogato szolgaltatasokhoz és eljarasokhoz vald hozzaférése szempontjabol, amelyek
hatékony és értelmes védelmet biztositanak szamukra az erészakkal, visszaéléssel és kizsakmanyolassal
szeml%gn, illetve egészségiigyi szolgaltatasokat nyujtanak, kiilondsen a reproduktiv egészségiigyi ellatas
terén.

Vészhelyzetek és humanitarius sziikségallapotok (11. cikk)

49.  Fegyveres konfliktusok, teriiletek elfoglalasa, természeti katasztrofak ¢és humanitérius
vészhelyzetek esetén a fogyatékossaggal él0 ndk fokozottan veszélyeztetettek a szexualis erdszakkal
szemben, ¢s kevésbé valoszinl, hogy hozzaférnek helyreallitd és rehabilitacids szolgaltatasokhoz, illetve
az igazsagszolgaltatashoz.”® A menekiilt, bevandorlé és menedékkérd fogyatékos nék is jobban ki
vannak téve az erdszak kockazatdnak, mert az allampolgarsdg statusuk miatt megtagadjak tolik az
egészségiigyi és az igazsagiigyi rendszerekhez valod hozzaférést.

50. A vészhelyzetben és humanitarius sziikségallapotban levd fogyatékossaggal é16 ndk fokozottan ki
vannak téve a szexualis erdszak kockazatanak, ahogy azt az el6zd részben leirtuk. Ezen tilmenden, a
higiénia lehet6ségek hianya noveli a fogyatékossaggal ¢16 ndkkel szembeni hatranyos megkiilonbdztetést,
aki szamos akadallyal néznek szembe a humanitarius segitségnyujtashoz vald hozzaférés tekintetében.
Jollehet a ndk és gyermekek elsébbséget élveznek a humanitarius segélyek elosztdsa terén, a
fogyatékossaggal ¢é16 ndk nem mindig kapnak informaciét a humanitarius projektekr6l, mivel az ilyen
informaci6 gyakran nincs meg hozzaférhetd formatumban. Ha a fogyatékossaggal €16 n6k mégis kapnak
informaciot, akkor lehet, hogy fizikailag nem képesek megkozeliteni az elosztasi helyeket. Ha mégis
sikeriil, akkor Iehet, hogy nem képesek kommunikadlni a személyzettel. Hasonloképpen: ha a
fogyatékossaggal ¢16 ndk erészaknak, kizsdkmanyolasnak €s visszaélésnek vannak kitéve, lehet, hogy az
informacios €s kommunikacios segélyvonalak és forré drot nem elérhetdk. A menekiilttaborokban
gyakran hianyoznak a gyermekvédelmi mechanizmusok fogyatékos gyermekek szamara. Ezen kiviil
gyakran nem allnak rendelkezésre higiéniai eszk6zok a menstruacid higiénikus kezelése, ami viszont
megnoveli a fogyatékossaggal €16 ndk erdszaknak valo kitettségét. Az egyediilalld fogyatékossaggal €16
nék akadalyokkal szembesiilnek a vészhelyzet vagy katasztrofahelyzet eredményeként bekdvetkezd
kimenekitéshez vald hozzaférésben, kiilondsen, ha a kimenekités soran a gyermekeik is veliik vannak. Ez
aranytalanul érinti a lakohelyiiket az orszagon belill elhagyni kényszeriilt fogyatékossaggal é16 noket,
akiknek felnétt csaladtag, baratok vagy gondozé nélkiil vannak. A lakoéhelyiiket az orszagon beliil
elhagyni kényszeriilt fogyatékossaggal é16 lanyok tovabbi akadalyokkal szembesiilnek a formalis és nem
formalis oktatashoz vald hozzaférés soran, kiilonosen valsaghelyzetben.

A torvény elotti egyenldség (12. cikk)

51. A fogyatékossaggal ¢l6 noktdl a fogyatékossaggal €16 férfiaknal gyakrabban és a nem fogyatékos
néknél még gyakrabban megtagadjak a jogképességhez vald jogot. A reproduktiv egészségiik feletti
iranyitas fenntartasahoz val6 joguk, tobbek kozott szabad és tajékoztatason alapuld beleegyezés alapjan,®
a csaladalapitasra val6 joguk, annak megvalasztasdhoz vald joguk, hogy hol és kivel élnek, a testi €s lelki
épséghez vald joguk, a tulajdonhoz és az 6rokléshez vald joguk, a sajat pénziigyeik ellenérzéséhez és a
bankkélcsonhdz, jelzaloghitelek és mas pénziigyi hitelhez® valo egyenld hozzaféréshez vald joguk
gyakran sériil a helyettes dontéshozatal patriarchalis rendszere miatt.

Az igazsagszolgaltatashoz valo hozzaférés (13. cikk)

% Lasd: Fogyatékossaggal E16 Személyek Jogaival Foglalkoz6 Bizottsag, 2. szamu éltalanos észrevétel (2014) a hozzaférhet6ségrol.

° A fogyatékossaggal é16 Személyek Jogainak Bizottsaga nyilatkozata a fogyatékossagi befogadasrol a Humanitéarius
Vilagtalalkozora; elérhetd a Bizottsag honlapjan (www.ohchr.org/EN/HRBodies/CRPD/Pages/CRPDIndex.aspx).

0 Fogyatékossaggal E16 Személyek Jogainak Bizottsaga 1. szamu altaldnos észrevétele (2014) a torvény el6tti egyenldségrol.

! Vilagszintii felmérés a ndk fejlesztésben betoltott szerepérél 2014: Nemi alapu egyenldségi és fenntarthato fejlodés (Egyestilt
nemzetek kiadvany, értékesités szam: E.14.1V.6).
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52. A fogyatékossaggal €16 nék a karos sztereotipidk, a hatranyos megkiilonboztetés és az eljarasi és
ésszerli alkalmazkodas hianya miatt akadalyokkal szembesiilnek az igazsagszolgaltatashoz valo
hozzaférés terén, tobbek kozott a kizsakmanyolassal, erdszakkal és visszaéléssel kapcsolatban, ami oda
vezethet, hogy megkérdéjelezik a hitelességiiket és a vadjaikat visszautasitjak.®* Az eljarasok lefolytatasa
soran tapasztalhaté negativ attitidok megfélemlithetik az dldozatokat vagy elrettenthetik 6ket az igazsag
keresésétol. Az ilyen hozzdallasra példak a bonyolult vagy megalazd bejelentési eljarasok, az aldozatok
atiranyitasa a szocialis szolgéltatisokhoz a jogorvoslatok biztositdsa helyett, a rendérség vagy mas
blinlild6z6 szervek elutasitdé hozzaallasa. Ez biintetlenséghez és a probléma lathatatlansagadhoz vezethet,
ami viszont azt eredményezheti, hogy az er6szak hosszabb ideig folytatodik.® A fogyatékossaggal é16
nok is félnek az erdszak, kizsdkmanyolds vagy visszaélés bejelentését6l, mert attol tartanak, hogy
elveszithetik a gondvisel8ik részéré] sziikséges tamogatast.**

A személy szabadsaga és biztonsaga, és a kinzas és mas kegyetlen, embertelen vagy
megaliazé banasmaod vagy biintetés tilalma (14. és 15. cikk)

53. A szabadsagelvonassal kapcsolatos jogsértések aranytalanul érintik az értelmi vagy pszichoszocialis
fogyatékossaggal ¢l6 ¢és az intézményi keretek kozott él6 ndket. Azok, akiket a tényleges vagy vélt
karosodasuk alapjan olyan helyeken fosztanak meg a szabadsagukt6l, mint példaul a pszichiatriai
intézmények, magasabb szintli er6szaknak, valamint kegyetlen, embertelen vagy megalazé banasmodnak
vagy biintetésnek vannak kitéve,” elkiilonitik 6ket és fenndll a szexualis erészak és emberkereskedelem
veszélye a gondozé és kiilonleges oktatasi intézményekben.®® Az intézményekben a fogyatékossaggal €16
nok elleni erészak korébe tartoznak a kovetkezok: férfi alkalmazottak altali levetkdztetés az érintett nd
akarata ellenére; pszichiatriai gydgyszerek kényszeritett beadasa; és tulgyogyszerezés, ami csokkentheti a
képességet a nemi erdszak leirdsara és/vagy arra vald visszaemlékezésre. Az elkovetdk biintetleniil
cselekedhetnek, mert kicsi a kockézata a felfedezésnek vagy a biintetésnek, mivel a birdsagi
jogorvoslathoz valdé hozzaférés sulyosan korlatozott, és nem valdszini, hogy az ilyen erészaknak kitett
fogyatékossaggal €16 nok, hogy képesek hozzaférni a segélyvonalakhoz vagy egyéb tamogatasi
formakhoz, hogy bejelentsék az ilyen jogsértéseket.

A kinzas és mas kegyetlen, embertelen vagy megalazé banasmod vagy biintetés
tilalma és az egyén integritasanak védelme (15. és 17. cikkek)

54. A fogyatékossaggal é16 ndk nagyobb valdszinliséggel vannak kitéve kényszeritett beavatkozasoknak,
mint a nék altalaban vagy a fogyatékossaggal €16 férfiak. Az ilyen kényszeritett beavatkozasokat
jogtalanul igazoljak az alkalmatlansadgra vagy terapias sziikségre vonatkozé elméletekkel, ugyanakkor
lehet, hogy a nemzeti jogszabalyok legitimaljak Oket és széles nyilvanos tamogatast élvezhetnek, hogy
allitolag az érintett személy érdekében torténnek.®” A kényszeritett beavatkozasok az Egyezményben
lefektetett szamos jogot sértenek, nevezetesen: a torvény eldtt egyenldséghez vald jogot; a
kizsakmanyolas, er6szak €s visszaélés aloli mentességhez vald jogot; a csaladalapitashoz vald jogot; a
személy integritasdhoz valo jogot; a szexudlis és reprodukcids egészséghez vald jogot; és a kinzas vagy
kegyetlen, embertelen vagy megalazo banasméd vagy biintetés aloli mentességhez valé jogot.®

Onallo életvitel és a kozosségbe valo befogadas (19. cikk)

55. A fogyatékossaggal €16 néknek a lakohely megvalasztasahoz vald jogat hatranyosan érinthetik a
kulturalis normak €s a patriarchalis csaladi értékek, amelyek korlatozzak autonémiat és arra kotelezik
6ket, hogy egy adott élethelyzetben éljenck. Igy a tobbszords hatranyos megkillonboztetés
megakadalyozhatja az 6nall6 életvitelhez €s a kozosségbe vald befogadashoz vald jog teljes és egyenld
élvezetét. Az életkor és a kdrosodas kiilon-kiilon vagy egyiittesen is novelheti az id6ésebb fogyatékos
személyek intézménybe helyezésének kockazatat.®® Ezen kiviil széles korben dokumentaltak, hogy az
intézeti elhelyezés a fogyatékossdggal ¢l6 személyeket erdszaknak és visszaélésnek teheti ki, és
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kiilondsen a fogyatékossaggal é16 nék vannak ennek kitéve. "

Oktatas (24. cikk)

56. Az artalmas nemi alapt és fogyatékossag miatti sztereotipidk egyiittesen a diszkriminativ
magatartasokat, politikdkat és gyakorlatokat, mint példaul: a fitk részére nyujtott oktatasnak nagyobb
érték tulajdonitasa, mint a lanyok részére nyujtott oktatasnak, a jogtalan nemi alapu és fogyatékossag
miatti sztereotipidkat allandositd tananyag hasznalata, a fogyatékossaggal €16 lanyok gyermekkori
hazassaganak 0sztonzése, nemi alapu csaladi programok, gondozoi szerepek nékhdz és lanyokhoz vald
hozzarendelése, tovabba a higiénés eszkdzok elérhetdségének hianya az iskolakban a menstruacio
higiénikus kezelésére. Ezek viszont magasabb aranyu irastudatlansagot, iskolai kudarcot, egyenetlen napi
részvételi aranyokat, hidnyzast és az iskolabol valo teljes lemorzsolodast eredményeznek.

Egészségiigy és rehabilitacio (25. és 26. cikke)

57. A fogyatékossaggal ¢16 nék akadalyokkal szembesiilnek az egészségiigyi ¢és rehabilitacios
szolgaltatasokhoz vald hozzaférés terén. Ilyen akadalyok a kdvetkezdk: a szexualis és reproduktiv
egészséghez vald jogra vonatkozd oktatas és informaciok hianya; fizikai akadalyok a négyogyaszati,
sziilészeti és onkologiai szolgaltatasok elbtt; és szemléleti korlatok a termékenységi és
hormonkezelésekkel kapcsolatban. Ezen kiviil nem hozzaférheték a testi és lelki rehabiliticios
szolgaltatasok, beleértve a nemi alapt erdszakos cselekményekkel kapcsolatos tanacsadast, vagy azok
nem befogaddk vagy érzékenyek az életkorra vagy a nemre.

Munkavallalas (27. cikk)

58. Azokon az altalanos akadalyokon feliil, amelyekkel a fogyatékossaggal €16 személyek szembesiilnek,
amikor megprobaljak gyakorolni a munkdhoz valé jogukat, a fogyatékossdggal él6 ndk egyedi
korlatokkal szembesiilnek az ¢ munkahelyen valé egyenld részvételiilkkel kapcsolatban, beleértve a
szexualis zaklatast, a nem egyenld fizetést ¢s az igényeiket elutasitd diszkriminativ magatartasokkal
szembeni jogorvoslathoz vald hozzaférés hianyat, valamint a fizikai, informaciés és kommunikacios
akadalyokat.”

Szocialis védelem (28. cikk)

59. A hatranyos megkiilonboztetés kovetkeztében a nék a vilag szegényeinek aranytalanul magas
szazalékat képviselik, ami a valasztas és a lehetéségek hianyahoz vezet, kiilonosen a formalis
foglalkoztatasbol szarmazo jovedelem tekintetében. A szegénység egyszerre Osszetett tényez6 és a
tobbszords hatranyos megkiilonboztetés eredménye. Az idésebb fogyatékos nék kilondsen sok
nehézséggel szembesiilnek a megfeleld lakhatashoz valdé hozzaférés terén, nagyobb valdszinliséggel
keriilnek intézményi ellatasba és nem rendelkeznek egyenlé hozzaféréssel a szocialis védelemhez és a
szegénység csokkentését célzo programokhoz.”

A politikai életben és kozéletben valo részvétel (29. cikk)

60. A fogyatékossaggal ¢l6 nék és lanyok hangjat hagyomanyosan elnyomtak, ezért is aranytalanul
alulreprezentaltak a nyilvanos dontéshozatalban. A hatalmi egyensulytalansdgok és a tobbszords
hatranyos megkiilonboztetés miatt kevesebb lehetdségiik van szervezeteket alapitani vagy azokhoz
csatlakozni, amelyek képviselik az igényeiket mint fogyatékossaggal €16 nok, gyerekek és személyek.

V. Nemzeti végrehajtas

61. A részes allamok jelentéseinek vizsgalata soran a Bizottsig megallapitotta, hogy a részes allamok
szamos allando kihivassal néznek szembe azzal kapcsolatban, hogy a fogyatékossaggal €16 ndk szamara
garantaljak az dsszes joguk megkiilonbdztetés nélkiili és masokkal azonos alapon valo teljes €lvezetét,
Osszhangban a 6. cikkel és az Egyezmény egyéb kapcsolodo cikkeivel.

62. A fent ismertetett normativ tartalomra és kotelezettségekre tekintettel a részes allamoknak meg

0 1 4sd: A/HRC/28/37, 24. bek.
™ Lasd: A/JHRC/20/5 és Corr. 1, 40. bek., és A/67/227, 67. bek.
2 1 asd: A/70/297.
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kell tennitik az alabbiakban meghatarozott 1épéseket a 6. cikk teljes korti végrehajtasanak biztositasara,
valamint e tekintetben megfeleld eréforrdsok rendelkezésre bocsatasara.

63. A részes allamoknak kiizdeniiik kell a tobbszoros hatranyos megkiilonboztetés ellen, tobbek kozott
az alabbi médokon:

(@)  Azon diszkriminativ térvények, politikak és gyakorlatok hatalyon kiviil helyezése, amelyek
megakadalyozzak, hogy a fogyatékossaggal €16 nok élvezzék az Egyezményben foglalt valamennyi jogot,
a nemi alapu és a fogyatékossag miatti megkiilonboztetés és azok interszekcionalis formainak térvényen
kiviil helyezése, a fogyatékossaggal ¢16 nék és lanyok ellen elkdvetett nemi erészak biincselekménnyé
mindsitése, a kényszersterilizalas, a kényszeritett abortusz és a nem egyetértésen alapuld
sziiletésszabalyozas minden formajanak megtiltasa, a kényszeritett nemi alapu és/vagy fogyatékossaggal
kapcsolatos orvosi kezelés minden formajanak megtiltasa és minden megfelelé jogi 1épés megtétele a
fogyatékossaggal €16 ndk hatranyos megkiilonboztetés elleni megvédéséért;

(b)  Megfeleld jogszabalyok, politikak és intézkedések elfogadasa annak biztositasara, hogy a
fogyatékossaggal ¢él6 ndk jogait beépitsék minden politikaba, kiilondsen az altaldban a ndékre és a
fogyatékossagra vonatkozo szakpolitikakba;

(¢) Minden olyan korlattal valé foglalkozas, amely megakadalyozza vagy Kkorlatozza a
fogyatékossaggal €16 nék részvételét, biztositja, hogy a fogyatékossaggal ¢16 ndket, valamint — az Oket
képviseld szervezeteken keresztiil — a fogyatékossaggal €16 lanyok nézeteit és véleményét is beépitsék
minden program kialakitasaba, végrehajtasaba és nyomon kovetésébe, amely hatdssal van az életiikre;
tovabba a fogyatékossaggal ¢16 n6k bevonasa az orszagos monitoring rendszer minden agaba és szervébe;

(d) A fogyatékossaggal é16 nék helyzetére vonatkozd adatok gytijtése és elemzése minden 6ket
érinté terlileten, egyeztetve fogyatékossaggal ¢él6 nbk szervezeteivel, azzal a céllal, hogy iranyt
mutassanak a 6. cikk végrehajtasanak szakpolitikai tervezéséhez, és megsziintessék a hatranyos
megkiilonboztetés minden formajat, kiilonosen a tobbszords és az interszekcionalis hatranyos
megkiilonboztetést, és javitsak az adatgyiijtd rendszereket a megfeleld6 nyomon kovetés és értékelés
érdekében,;

()  Annak biztositasa, hogy minden nemzetk6zi egylittmiikodés fogyatékossag és gender
érzékeny legyen, tovabba befogadjon és tartalmazzon a fogyatékossaggal €16 ndkre vonatkozd adatokat és
statisztikakat a Fenntarthatdo Fejlédési Menetrend 2030 végrehajtasa soran, ideértve a Fenntarthato
Fejlédési Célokat, valamint azok célkitiizéseit €s mutatoit, valamint az egyéb nemzetkozi
keretegyezményeket.

64. A részes allamok kotelesek minden megfeleld intézkedést megtenni a fogyatékossaggal €16 nék
fejlodésének, elémenetelének és képessé tevésének biztositasa érdekében, tobbek kozott az alabbiak
utjan:

(@) Barmilyen torvény vagy politika hatalyon kiviil helyezése, ami megakadalyozza, hogy a
fogyatékossaggal €16 n6k masokkal azonos alapon hatékonyan és teljes koriien részt vegyenek a politikai
életben és a kozéletben, ideértve tobbek kozott az altalaban a ndk és kiilondsen a fogyatékossaggal €16
nok szervezeteinek alapitasara és az ilyen szervezetekhez csatlakozasra vald jog tekintetében;

(b)  Pozitiv cselekvési intézkedések elfogadasa a fogyatékossaggal él6 ndék fejlédése,
elémenetele és megerdsitése érdekében, egyeztetve a fogyatékossaggal €16 ndk szervezeteivel, azzal a
céllal, hogy késedelem nélkiil foglalkozzanak az egyenl6tlenségekkel és Dbiztositsak, hogy a
fogyatékossaggal €16 ndk élvezni tudjak a masokkal vald esélyegyenlOséget. Ilyen intézkedéseket kell
elfogadni kiilonds az igazsagszolgaltatashoz valé hozzaférés, az erészak megsziintetése, az otthon és a
csalad tiszteletben tartasa, a szexudlis egészség és a reproduktiv jogok, az egészségligy, az oktatds, a
foglalkoztatas és a szocialis védelem tekintetében. A fogyatékossaggal €16 ndk altal hasznalt allami és
magan szolgaltatdsoknak ¢és I1étesitményeknek teljes mértékben hozzaférhetonek kell lennie az
Egyezmény 9. cikkének és a Bizottsdg hozzaférhetéségrdl szold 2. szdmu altalanos kommentaranak
(2014) megfelelden, és az allami és magan szolgaltatoknak képzést és oktatast kell kapniuk a vonatkozo
emberi jogi normdkrol és a diszkriminativ normdk és értékek azonositasardl és lekiizdésérol, hogy
megfeleld figyelmet, tAmogatast és segitséget tudjanak biztositani a fogyatékossaggal é16 ndk szamara;

(c)  Hatékony intézkedések megtétele, hogy a fogyatékossaggal é16 nék hozzaférjenck a
sziikséges tdmogatdshoz, amit a jogképességiik gyakorlasdhoz igényelnek, Osszhangban a Bizottsag
torvény el6tti egyenldségrol szol6 1. szamu altalanos kommentaraval (2014), hogy szabad és tajékozott
beleegyezést tudjanak adni és dontéseket tudjanak hozni a sajat életiikrdl;

(d) fogyatékossaggal ¢l6 nbk szervezetei és haldzataik létrehozasanak tamogatasa, és a
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fogyatékossaggal ¢l6 ndk tamogatdsa és Osztonzése, hogy vallaljanak vezetd szerepet az allami
dontéshozo szervek minden szintjén;

(e)  Specialis kutatds elvégzésének elomozditasa a fogyatékossaggal €16 nbk helyzetérol,
kiilondsen a fogyatékossaggal €16 nok fejlédésének, eldémenetelének és képessé tevésének utjaban allé
akadalyokra vonatkozd kutatds a rajuk vonatkozd minden teriileten; a fogyatékossaggal él6 noék
figyelembe vétele a fogyatékossaggal €16 személyekre és altalaban a nékre vonatkozo adatok gytijtése
soran; a politikdk megfeleld rdiranyitasa a fogyatékossaggal €16 ndk fejlodésére, eldmenetelére és képessé
tételére; a fogyatékokkal ¢él6 ndk ¢és az Oket képviseld szervezetek bevondsa az adatgytjtés
megtervezésébe, végrehajtasaba, nyomon kovetésébe és értékelésébe, és az erre vonatkozd képzésbe;
tovabba konzultaciés mechanizmusok létrehozdsa olyan rendszerek kialakitdsa érdekében, amelyek
képesek hatékonyan azonositani ¢és megragadni a fogyatékossaggal ¢16 ndk valtozatos megélt
tapasztalatait a jobb allami politikak és gyakorlatok érdekében;

() A nemzetkdzi egylittmtikddés és segitségnytjtas eldémozditdsa az Osszes nemzeti erdfeszitéskel
konzisztens moédon, hogy megsziintessék a fogyatékossaggal €16k ndk teljes fejlédése, elémenetele és
képessé tevése elott allo a jogi, eljarasi, gyakorlati és tarsadalmi akadalyokat a kozosségeikben, valamint
a nemzeti, regionalis és globalis szinteken, és a fogyatékossaggal ¢16 ndk bevonasanak eldmozditisa az
¢letiiket befolyasold nemzetkozi egyiittmiikodési projektek és programok tervezésébe, végrehajtasaba és
nyomon kovetésébe.

65. A részes allamoknak figyelembe kell venniiik az ENSZ nemi alapti egyenléséggel foglalkozo illetékes
szerveinek ajanlasait, és alkalmazniuk kell azokat a fogyatékossaggal é16 nék és lanyok tekintetében.”

8 Lasd: E/CN.6/2016/3. Lasd még: Eurdpai Bizottsag, Nemzetkdzi Munkaiigyi Szervezet Nemzetkozi Képzési Kozpont és

UN-Women: Kézikonyv a nemi alapu egyenldoség koltségszamitasarol (New York, 2015), elérhetd itt:
www.unwomen.org/en/digital-library/publications/2015/7/handbook-on-costing-gender-equality; UN-Women: Utmutaté a CEDAW
30. szamu dltalanos ajanldsdahoz és az ENSZ Biztonsdgi Tandcs nékkel, békével és biztonsdaggal kapcsolatos hatarozataihoz (New
York, 2015), elérhet6 itt: www.unwomen.
org/en/digital-library/publications/2015/8/guidebook-cedawgeneralrecommendation30-womenpeacesecurity; UN-Women: Utmutaté
a nemi alapu egyenldség érvényesitésérdl a fejlesztési programozasban (New York, 2014), elérhetd itt:
www.unwomen.org/en/digital-library/publications/2015/02/gender-mainstreaming-issues; UN-Women; UN-Women: Utmutaté a nemi
alapu, emberi jogi és kulturdk kozotti kitekintést tartalmazo programok és projektek értékeléséhez (New York, 2014), elérhetd itt:
www.unwomen.org/en/digital-library/publications/2014/7/guide-for-the-evaluation-of-programmes-and-projects-with-a-gender-persp
ective; UN-Women: 4 nemi alapii egyenléség és a ndk és lanyok szerepe megerdsitésének figyelemmel kisérése a Fenntarthatd
Fejlodési Menetrend 2030-ban: lehetéségek és kihivasok (New York, 2015), elérhetd itt:
www.unwomen.org/en/digital-library/publications/2015/9/indicators-position-paper.
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