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1. napirend: Kdszontd és a napirend elfogaddsa

Eldadé: Dr. Beneda Attila csaladiigyekért felelds helyettes allamtitkar, Kulturalis és Innovacios
Minisztérium

Dr. Beneda Attila helyettes allamtitkar Gr kdszonti a résztvevoket, majd szavazasra bocsatotta
a napirendet.

A napirendet a tagok egyhangl szavazassal elfogadtak.

2. napirend: Az Eurdpai Unié 2024. II. félévi magyar elnokségével kapcsolatos
prioritasok bemutatdsa

Eléadd: Dr. Beneda Attila csaladiigyekért felelds helyettes allamtitkar, Kulturalis és Innovacios
Minisztérium

Dr. Beneda Attila helyettes allamtitkar eloljaréban elmondja, hogy tovabbra is kiemelten
foglalkoznak a ndk ¢és a férfiak kozotti bérkiilonbséggel, a generaciok kozotti
egylttmikodéssel, a munka-csaldd egyenstly megteremtésével, a lelki egészséggel.
Mindezeket a témakat az unios elnokség keretében is szeretnék megjeleniteni. A témak kozott
horizontélis szempontként tovabbra is szerepelni fog a demografia. Informalis miniszteri ebéd
is lesz majd, ahol a ndk helyzete meg fog jelenni. Novemberre konferenciat terveznek a
csaladiigyi miniszterek részvételével a generaciok kozotti egyiittélés témajaban. Minden
konstruktiv javaslatot szivesen fogadnak a munkacsoport tagoktol.



3. napirend: Lelki egészség és segitségkérés — A KINCS 2024. évi kutatdsi
eredményeinek bemutatdsa

Eldadé: Furész Tiinde elndk, Kopp Maria Intézet a Népesedésért és a Csaladokért

A Kopp Maria Intézetnél tobb kutatés is sziiletett mar a lelki egészség témakorében, de azok
eddig noéi-férfi 6sszehasonlitdsban még nem keriiltek bemutatasra a munkacsoportnak. Jelen
alkalommal harom kutatast ismertet Fiirész Tiinde elnok asszony.

Az elsé a magyarok lelkiallapotat vizsgalo kutatas (Hungarostudy), amelyhez 2021-ben Kopp
Maria 1988-as kérdéseit hasznaltak fel. A kérdések testi és lelki allapotra is rakérdeznek, a
kutatas 7000 f6s mintaval, személyes adatfelvétellel késziilt. A sajat egészségi allapotot jonak
tartok szama emelkedett. 2013 o6ta sokkal tobben vannak a magyarok ko6zott, akik jonak tartjak
az egészségi allapotukat. A lelki egészség témakorében a sajat boldogsagot egy tizes skalan
kellett értékelni. 2021-ben a tizes skalan a mutatok 7 felettiek. A nék korabban rosszabbnak
értekelték a boldogsagukat, mint a férfiak, a 2021-es kutatdsban ez a kiilonbség eltiint.

A WHO wellbeing indexe a férfiak és a n6k esetében is 2013-hoz képest 2021-re javult. Ez az
index tizenotos skalat hasznal, tizes feletti eredmények jottek ki 2021-ben.

A Hungarostudy méri a hazastarsi stresszt, amelynek értéke a n6knél jelentdsen javult.

A KINCS masik sajat kutatasa a 2020 novembere 6ta folyo Gn. Kézérzet Barométer. Ez havonta
ezer f0s mintaval késziil 6t attitlid alapjan (milyen valakinek az elégedettsége, boldogsaga,
egészségérzete, biztonsagérzete, hogyan latja sajat dolgainak alakulésat egy tizes skalan). A
férfiak boldogsagérzete magasabb szokott lenni, ez 2024-ben a ndk esetében javult, jelenleg
magasabb a ndké, mint a férfiaké. 2022 mésodik felében mindkét nemnél rosszabbak voltak a
mutatok, mint kordbban, feltehetden a hébort begylirliz6 hatdsdnak koszonhetéen. Az
elégedettség kapcsan hasonlo szamokkal taladlkozunk a néknél és a férfiaknal is.

Egy 2024-ben végzett kutatds arra kereste a valaszt, hogy lelki problémak esetében kihez
fordulnak az emberek. A nok 2/3-a, a férfiak 3/4-e elutasitja a pszichologusi segitségnytjtast
annak ellenére, hogy 90%-uk nem tartja ezt szégyennek. A férfiaknal jellemzdébb a barathoz
fordulas. Osszességében elmondhat6, hogy a néknek nagyobb az affinitasa arra, hogy lelki
probléma esetén kiils segitséget vegyenek igénybe.

4. napirend: A Pekingi Nyilatkozat elfogadasdnak 30. évfordulijdara késziild nemzeti
jelentés — tajékoztatas

Eléado: Dr. Sipos-Bielochradszky Bernadett f6osztalyvezetd, Kulturdlis és Innovacios
Minisztérium

1975-ben rendezte meg eldszor az ENSZ az azbta 5 évente tartott Nok Vilagkonferenciajat. Az
1995-ben elfogadott Pekingi Nyilatkozat 12 teriiletet (n6k és a szegénység, a ndk oktatasa és
képzése, nok és az egészség, ndk a politikdban €s a dontéshozatalban, ndk €s a gazdasag, ndk
elleni erészak, a nék és a fegyveres konfliktusok, intézményes mechanizmusok a ndk
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eléremeneteléért, a ndk emberi jogai, ndk €és a média, ndk és a kornyezet, a lanygyermekek
helyzete) jelolt meg célokkal és stratégiai feladatok kitlizésével. 2025-ben fogja tinnepelni a
nemzetkozi kozosség a Pekingi Nyilatkozat elfogadasanak 30. évfordulojat. A végrehajtas
feliilvizsgalatahoz minden tagallamnak kérddivet kell kitdltenie az elért eldrelépésekrdl. A
kérdoiv hat részegységbodl all (bevezetés, prioritasok, eredmények, kihivasok, kudarcok,
elorelépések a 12 kritikus teriileten, nemzeti intézményekés folyamatok bemutatasa, adatok és
statisztikak, befejezés/kovetkeztetések és kovetkezd 1épések). A nemzeti jelentések alapjan
2024 oktoberében kertiil sor a regiondlis feliilvizsgalatokra. Ezekre figyelemmel késziil el az
ENSZ fétitkari jelentés, amely az ENSZ altal kiadando politikai nyilatkozat alapjat képezi.

A nemzeti jelentés elkészitése mar folyamatban van, ehhez kérik a civil szervezetek véleményét
IS, legyenek szivesek majus 22-ig angol nyelven legfeljebb 3 oldalban értékelni, hogy mik
voltak a legfontosabb eredmények, kihivasok az elmult 6t évben a lanyok, nék fejlédésének
felgyorsitasa szempontjabol. Errél minden munkacsoporti civil szervezet tag kap egy e-mailt.

5. napirend: Virandos nék probaidd alatti elbocsdtdasdval kapcsolatos felvetések —
tajékoztato eloadas

Eldado: Dr. Varga Judit féosztalyvezetd, Alapvetd Jogok Biztosanak Hivatala

Az Egyenld Banasmdd Hatdsag 2021-ben beolvadt az Alapvetd Jogok Biztosanak Hivatalaba,
azota Egyenld Banasmoédért Felelds Foigazgatosag néven valtozatlan hataskorrel folytatja
munkdjat. Az Egyenlé Banasmoédért Felelos Foigazgatésag az altalanos kozigazgatasi
rendtartasrol sz616 2016. évi CL. torvény szabalyai szerint jar el.

Az egyenld banadsmodrol és az esélyegyenldség eldmozditasarol szold 2003. évi CXXV.
torvény értelmében védett tulajdonsag az anyasag és a varandossag is. Gyakran fordulnak
varandos nok a Féigazgatosaghoz amiatt, hogy munkaviszonyukat a probaidd alatt a terhesség
miatt sziintették meg. A kérelmezdnek elég valosziniisitenie azt, hogy az elbocsatas a terhesség
miatt tortént. A munkaltatonak bizonyitania kell azt, hogy nem a varanddssag miatt sziintette
meg a munkavallalo jogviszonyat. A felek az eljarasban kothetnek egyezséget. Amennyiben
egyezseégkotésre nem keriil sor, akkor a hatésdg vagy elutasitja a kérelmet vagy jogsértést
megallapito hatarozatot hoz. A hatarozat birdsag elétt megtamadhato.

A munkaltatd a varandds nd foglalkoztatasa kapcsan altalaban ellenérdekelt, az allapotos nd
sokszor beteg, munkavégzés nélkiil foglal el egy statuszt, terhesen nem dolgozhat bizonyos
munkakorben stb. A kérelmezd oldalardl probléma, hogy nem taldl mas munkahelyet, vagy
elesik az anyasagi ellatasoktol.

Gyakori egyezség az, hogy a munkaltatd a sziilés idOpontjaig visszaveszi a terhes
munkavallalot.

Szankcioként birsag irhato eld 6 millio forintig. A munkaltatd kotelezhet arra is, hogy a
jogsértést megallapitd hatarozatot tegye kdzz¢ a honlapjan, ezt egyébként a hatosag is megteszi.

A probléman talan jogalkotassal lehetne valtoztatni.



6. napirend: A Nemzeti Aldozatsegité Koordindlé Mechanizmus (NAKOM) céljdnak a
bemutatdsa

Eldad6: Diamantopoulosné dr. Kenyeres Gabriella foosztalyvezetd, Igazsagiligyi Minisztérium

1999-ben vette kezdetét az allami karenyhités intézményrendszerének kialakitasa. 2000-ben
megalakult a Biztonsigos Magyarorszagért Kozalapitvany. 2005-ben fogadta el az
Orszaggylilés A blincselekmények aldozatainak segitésérdl és az allai karenyhitésrdl szolo
2005. évi CXXXV. torvényt. 2006. januar 1-jétél jottek 1étre az aldozatsegité szolgalatok,
megalakult az Aldozatsegité Vonal. 2017-ben jétt 1étre Budapesten az elsé aldozatsegité
kozpont. 2023-ban keriilt 1étrehozasra a Nemzeti Aldozatsegitési Koordinalé Mechanizmus.

Az aldozat érdekében a szereplok egyiittmiikddnek. Jelenleg 15 éaldozatsegitd kdzpont és 3
aldozatsegité pont mikddik az orszagban; 2025-re orszagos haldzat épiil ki az dldozatsegitd
kozpontokbol. A hatosagi tigyeket az aldozatsegité szolgalatok latjak el, amelyeket a
kormanyhivatalok miikddtetnek.

Aldozat lehet bérki, aki biincselekmény, illetve a tulajdon elleni szabalysértés aldozata és testi,
lelki megrazkddtatast szenvedett el, aki egy tantl, hozzétartozd, intézkedd renddr is lehet.

Jelenleg 11 bilincselekmény tekintetében miikddik az opt out rendszer, amikor a Robotzsaru
rendszeren keresztiil az dldozat beleegyezése esetén adatai atadasra keriilnek az aldozatsegitd
kdzpontnak.

Az Igazsagiligyi Minisztérium egyiittmiikodési megallapodast kotott 6t allami nagyvallalattal
(MAV Zrt., Volan, Magyar Posta, Szerencsejaték Zrt., MVM Zrt.), amelyen keresztiil 100 ezer
munkavallalot lehet elérni. Az aldozatsegitésben jelenleg tobb, mint 150 civil és egyhazi
szervezettel miikodik egylitt ezen feliil az Igazsagiigyi Minisztérium.

A NAKOM létrehozasanak indoka az volt, hogy az aldozatsegités terén miikodd szereplSket a
hatékonyabb feladatellatas érdekében egyiittmiikodésre 6sztondzziik. A kdzremiikodo felek az
alabbiak: Igazsagiigyi Minisztérium, Beliigyminisztérium, Kozigazgatasi és Teriiletfejlesztési
Minisztérium, Kulturdlis €s Innovacidés Minisztérium, Miniszterelndkség, Orszagos Koérhaz
Foigazgatosag, az Orszagos Rendor-fokapitanysag és a Nemzeti Biinmegel6zési Tanacs. A
NAKOM keretében felmérésre keriil, hogy az aldozatsegitésben résztvevé szerepléknek milyen
eréforrasaik vannak. Osszegytijtésre keriiltek az aldozatsegitésben hasznalt alapfogalmak,
eljarasi protokollok és a forrasok. Az egyiittmiikodés bovitése megkezdddott a civilek felé,
valamint a Nemzeti Média-és Hirk6zlési Hatosag iranyaba is.

Safrany Réka (Magyar NG6i Erdekérvényesité Szovetség) kérdezi, hogy a Pekingi
Nyilatkozattal kapcsolatos akcioterv elérhet6-e? 2021-2022-re is volt intézkedési terv, annak a
végrehajtasara kivancsi. A UPR ¢és a CEDAW ajanlasaira sziiletett-e végrehajtasi terv? A
varandos nok helyzetén kiviil a férfiakat és a néket érinté egyéb diszkriminativ tigyekkel is
foglalkozik-e az Alapvetd Jogok Biztosanak Hivatala? A NAKOM kapcsan kérdezi, hogy a
civil szervezetek is részt vehetnek-e a NAKOM miikdésében? A kapcsolati erészak téméjaban
megismerhetdek-e a statisztikak, az ebben a témaban tett javaslataik hogy hasznosultak?



Diamantopoulosné dr. Kenyeres Gabriella féosztalyvezet6 asszony a NAKOM-ot érintéen
orommel fogadja az aldozatsegitésben miikodd civil szervezeteket a masodik félévtol. Az
aldozatsegité kdzponthoz akkor is fordulhatnak az érintettek, ha nincs feljelentés az tigyben.
Az Igazsagiigyi Minisztérium rendszeresen kozli a statisztikdit. Vannak azonban olyan ligyek
(pl. kapcsolati erészak, emberkereskedelem), ahol mas szervek, minisztériumok vezetik a
statisztikat.

Dr. Beneda Attila helyettes allamtitkar ar a CEDAW jelentést illetéen elmondja, hogy nem
késziilt olyan leirat, amely a tevékenységekre kotelezne barkit is. Ennek oka, hogy sajnos a
jelentések sokszor nem objektiv tényeken alapultak.

dr. Sipos-Bielochradszky Bernadett féosztalyvezeté asszony hozzateszi, hogy az
Akciotervhez kapcsolodo 2021-22. évi, valamint 2023-24. évi intézkedési tervek nyilvanosan
elérhetdek!, az Akcioterv 2023. évi megvaldsulasaval kapcsolatos informaciok feldolgozasa
még folyamatban van, az is kozzétételre fog keriilni.

Dr. Varga Judit (Alapveté Jogok Biztosanak Hivatala) valaszaban el6adja, hogy azokkal az
igyekkel tudnak foglalkozni, amelyekkel megkeresik Oket. Ezek kozott egyértelmiien
elkiilonithetd tigycsoportot jelent a véarandés ndk jogviszonyanak probaidd alatti
megsziintetése, mas ilyen ligycsoport nem kdrvonalazddott.

7. Egyebek

Dr. Cser Agnes (MSZ EDDSZ) 2004 ota az Eurdpai Szocidlis és Gazdasagi Bizottsag
tagjaként felajanlja segitségét. A magyar unios elndkség alatt a jo példakat be lehetne mutatni.
A varandés ndk foglalkoztatdsat finanszirozhatnd az allam egy elkiilonitett alapbol.
Szakszervezeti vezetSként is tudna segiteni a NAKOM céljainak megvalosulasaban.

Dr. Beneda Attila helyettes allamtitkar ur jelzi, hogy nyitott az unids elndkség kapcsan
felajanlott egyiittmiikodésre. Egyéb kérdés hianyaban Helyettes Allamtitkar Ur megkdszoni a
részvételt és berekeszti az {ilést.

Hangfelvétel alapjan készitette: dr. Tollas Orsolya vezeto-kormanyf6tanacsos
Latta: dr. Dakos Zsuzsanna titkarsagvezeto
Jovahagyta: dr. Beneda Attila, csaladiigyekért felelos helyettes allamtitkar

! rasbeli kiegészités:

1685/2020. (X. 22.) Korm. hatarozat az Europai Unio szamdra készitett, ,, A nok szerepének erdsitése a csaladban
és a tarsadalomban” (2021-2030) akcioterv elfogadasardl, valamint a végrehajtasanak a 2021-2022. évekre
szolo Intézkedési Tervérol

1516/2022. (X. 28.) Korm. hatarozat az Eurdpai Unio szamara készitett ,, A nok szerepének erdsitése a csaladban
és a tarsadalomban” (2021-2030) akcidterv médositasarol, valamint a 2023-2024. évekre sz616 Intézkedési Terv
végrehajtasanak elfogadasarol



