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Dr. Beneda Attila, csalad és népesedéspolitikaért felelos helyettes allamtitkar, az iilés elnoke
koszontotte a jelenlévoket és ismertette a napirendet. Beszamolt az Iddsek Tanacsanak
legutobbi iilésérsl, amelyet 6sszekotottek az Ujbudai Onkorméanyzat altal szervezett Iddsbarét
Onkormanyzatok Konferencidjaval. Az idések jogainak érvényesiilése szempontjabol nagyon
fontos, hogy a jogalkotas folyamataban a szakmai szervezetek mellet a helyi onkormanyzatok
milyen modon illesztik be az 1dds szervezetek javaslatait, szempontjait, akar a jogalkotas
eredményeit. Vannak példaértéki Onkormanyzati elgondolasok, komoly akcidtervek,
palyazati lehetdségek arra, hogy az idések aktivitisat meg tudjuk tartani. Kiemelte Ujbuda és
Gy6r onkorméanyzatanak munkajat. Ha az iddsek testi, lelki, szellemi aktivitidsa megvan,
akkor a jogtudatossaguk, a jogérvényesitési lehetdségiik is szélesebb korben valosulhat meg.

1. napirend: Alzheimer Café

Dr. Beneda Attila felkérte dr. Siité Terézt, az Idések Europa Haza Alapitvany elnokét az
el0adas megtartasara.

Dr. Siité Teréz elmondta, hogy a megkiildott hattéranyaghoz kiegészitésként szeretné
nyomatékosabba tenni azokat a teriileteket, amelyekben az EMMI kozbenjarasat kéri. Ez a
kérdés rendkiviil Osszetett, egészségiigyi, szocidlis és egységes szakmai hozzaallast,
tarsadalmi Osszefogast is igényel, és sziikséges az oly régdta vagyott Nemzeti Demencia
Akcioterv elfogadasa. Elmondta, hogy tudomésa szerint az akcidterv kidolgozasa
megkezdddott. Szeretné, ha az akciotervben foglalkoznanak azokkal a témakkal, amelyek a



demens betegek hozzatartozoi szamara adndnak valamilyen eréforrast és reményt. Fontosnak
tarja elrendelni a 60 év felettick demencia szilirését, jo lenne, ha bekeriilne az egészségiligyi
alapellatas korébe. A XV. keriiletben mar végzik, szakaszosan hivjak be a 60 év felettieket.
Igy a mar korai idészakban észlelt demencia tiinet esetén megfeleld idében tudjak a beteget
szakorvoshoz irdnyitani és a sziikséges gyogyszerezéssel ellatni. Fontos, hogy a sulyos allapot
minél idésebb korban jelentkezzen, ezzel az apolas terheit csokkenteni lehetne. Javasolta,
hogy emelt Gsszegli apolasi dijra legyen jogosult az a hozzatartozo, aki a demens beteg
apolasat felvallalja, hasonloan a fogyatékkal él6khoz. Kiemelte, hogy a demenciarol az
egészseégligyl €s szocialis szakembereknek, az tigyfelekkel foglalkozo {igyintézoknek, de a
lakossdg minden rétegének tobbet kellene tudnia, ezért indokolt a képzés, tovabbképzés. A
felvilagositas minden eszkozét fel kell hasznalni és az idéskori méltdsagot biztositani e koros
megbetegedésben szenvedd egyénnek is. A soproni Alzheimer Café kozel 2 éves
mikodésével sikertilt elérni, hogy az emberek mernek beszélni a demenciarol, az Alzheimer-
korrol. A hozzatartozok ugyanis gyakran ugy érzik, hogy ezt szégyellni kell. A helyi tv, radid
¢és az ujsagok is rendszeresen tajékoztatast adnak az Alzheimer-korrél, és meghivnak
eléadokat is a témaban. Az Alzheimer Cafén alkalmanként 80-100 6 vesz részt, €z is azt
jelzi, hogy mekkora igény van ra és sok a pozitiv visszajelzés. A kozvetleniil érintett
hozzétartozok szdmara kiscsoportos foglalkozasokon dnkéntes szakemberek segitenek abban,
hogy feldolgozzak a 24 6ras testi, lelki terhet, amellyel meg kell birkdzniuk.

Dr. Siité Teréz elmondta, hogy a soproni Alzheimer Café elinditasanak az az el6zménye,
hogy 2002-ben — amikor még a Varoshaza Szocialis és Egészségiigyi Osztalyanak vezetdje
volt — elkezdték felmérni a 65 év felettieck demencia-érintettségét. Akkor a Sopronban €16k
17%-a, a bentlakasos iddsotthonban €16k 35%-a bizonyult érintettnek. 10 évvel késébb, az
Alapitvany elndkeként Onkéntes segitdk bevonasaval megismételték ezt a vizsgalatot.
Végeztek Osszehasonlitd vizsgalatot is Matészalkan, mert kivancsiak voltak, hogy az orszag
keleti és nyugati felében a szocialis és gazdasagi koriilmények befolyasoljak-e a demencia-
érintettséget. Sopronban 28%-ra, a bentlakasos iddsotthonban 68%-ra nétt 10 év alatt az
érintettek szama. Nagyon sulyos apolési, gondozasi teher harul tehat az idésotthonokra is, erre
is figyelmet kellene forditani. Nagyon sok a varakozd, mert eljon az az 1d6, amikor a
hozzatartozok mar nem tudjak vallalni az apolast, mert a sajat egészségiik rovasara is megy ez
a folyamatos apolasi tevékenység. A Matészalkai Gsszehasonlitas nem igazolta azt, hogy a
mas gazdasagi és szocialis kornyezet karosan hatna a demenciara. Ott fiatalabb volt a
lakossag, ugyanazokat az adatokat kaptak, mint a 10 évvel korabbi soproni felmérésben. A
soproni adatok novekedését az is indokolja, hogy 10 év alatt a 65 év felettiek aranya 27%-kal,
a 85 év felettiek aranya 47%-kal nétt. Orvendetes, hogy tovabb éliink, de nem mindegy, hogy
milyen mindségben. Minden ember szeretne élete végéig jO egészségben ¢és ép szellemi
allapotban élni.

Elmondta, hogy 2017. oktober 16-18. kozott Tudomanyos Szakmai Konferenciat szerveznek
Sopronban, amely egy jubileum is, mert 20 éves az egyik idésotthonuk. Ezt az évfordulét is
tinnepelve szervezik a konferenciat ,,Valtozasok az Idésellatasban. Méltosaggal megdregedni”
cimmel, amelynek egyik szekcidja a demencidval, a magyarorszagi Alzheimer Cafék
mikodésével és szerepével foglalkozik. A miikodé Alzheimer Cafék alakitottak egy
szovetséget, igy minden rendezvényt, minden rendelkezésre all6 anyagot és informaciot
megosztanak egymassal. A soproni Alzheimer Café szervezését minden hoénapban a Sopron



Egészségiigyéért Alapitvany elndke, a Pannonia Hotel vezetéje segiti és ad otthont a
rendezvénynek.

Dr. Beneda Attila elmondta, hogy az EMMI-ben késziil az Akcioterv, amelynek részét
képezheti az a civil kezdeményezésre alapuld haldzat, amely az Alzheimer Café révén mar
elindult. Fontos az 6nkormanyzatok segitségét, timogatasat megszerezni ahhoz, hogy minél
sz¢élesebb korben ismert legyen az Alzheimer Cafék intézménye, hogy szerte az orszagban
olyan foruma lehessen az iddseknek, ahol nem csak a betegségrol, gyogyulasrol,
rehabilitaciorol, de a prevenciorol, a betegség megeldzésének lehetdségeirdl is tudjanak
tajékozodni és eszmét cserélni.

Regius Otto, a Nyugdijasok Szocialis Féruma képviseletében elmondta, hogy tagja a Magyar
Gerontologiai Tarsasagnak, amely egészségiligyi oldalrdl is markdnsan latja ezt a problémat.
Dr. Siité Teréz nagyon komoly erdfeszitéseket tettek és tesznek azért, hogy egyaltalan
beszéljenek a demenciar6l. Véleménye szerint ez a betegség még most sincs a megfeleld
helyen kezelve, mert ez egy igen komoly tarsadalmi probléma. Elmondta, hogy Strasbourgban
megszervezték a demensek napkoézi otthonat, van ahol tarsadalmi szervezet végzi, de
Strasbourg varosa is tobb ilyen intézményt fenntart. Ez nagy segitség lenne Magyarorszagon
is. Amig elvesziink a kiilonb6z6 szervi bajok vizsgalataban, addig itt van elOttiink egy
hatalmas id6s nemzedék, akivel a csaldd nem fog tudni mit kezdeni. Sziikséges lenne alapos
szervezéssel — ami nem csak a szocialis szféra, hanem az egészségiigyi szféra feladata is lenne
—nem csak tarsadalmi er6k segitségével, hanem kormanyzati feleldsséggel is komolyan venni
ezt a betegséget. ElImondta, hogy a kdrnyezetében azt tapasztalja, hogy mar sokan szorulnak
segitségre. A fiatal nemzedék ellehetetleniil, mert nem tud mit kezdeni az 6regekkel.

Dr. Beneda Attila egyetértett Regius Ottéval abban, hogy erre nem lehet elég hangosan
felhivni a figyelmet. Elmondta, hogy a kormanyzat egyre komolyabban veszi az 1d8s6d6
tarsadalom kihivéasat. Ez nemcsak Magyarorszdgon, hanem Eurdpéaban €s vilagszerte igy van.
Jelezte, hogy az egészségiigyi, a csaladiigyi és a szocialis agazattal igyekeznek, megalapozott
akcidtervet Osszedllitani, ami komoly valaszt tud adni erre a valdés és nagyon komoly
kihivésra.

Breuer Katalin, az Olajag Otthonok képviseletében elmondta, hogy az Alzheimer Café az
otthonaban, csaladi koriilmények kozott apolt betegek €s hozzatartozoik szamara nyujt
segitséget. Ugyanakkor komoly probléma szakmailag az is, hogy mi torténjen az
id6sotthonokba keriild Alzheimer és mas hasonld demencidval kiizd6 emberekkel. Az
otthonok nagy része erre nincs megfelelden felkésziilve, tobbnyire kiillonb6zé demencia
részlegeket hoznak Iétre, itt valamennyire el vannak zarva ezek a betegek a tobbiektdl. Erre a
sajat védelmiikben azért van sziikség, mert egyrészt egy nagy épiiletben nehéz Oket
megtaldlni, ha elvesznek, masrészt a tobbi, ebben a betegségben nem szenvedd bentlako
miatt, akik nem toleransak és ezt nem is lehet toliik elvarni. Ez nem egy jo megoldas, mert
ebben a betegségben az embereknek gyakran még hosszi ideig nagy mozgasigényiik van, és
éppen Ok keriilnek egy ,,zart” részlegbe a biztonsaguk €s a problémak megoldasa érdekében.
Az intézményi apolas tekintetében javasolta, hogy hozzanak 1étre olyan szak-idésotthonokat



kifejezetten Alzheimer-betegek apolasara, ahol ilyen szempontbol nem kell elzart részlegeket
kialakitani. Van egy-két ilyen intézmény, de nem sok. Szakmailag mindketté mellett szolnak
érvek, de nem igazan lehet a nagy idds otthonokban a zart részlegeken jol, és az Alzheimer-
betegek szamara megfeleléen megoldani az ellatast.

Dr. Beneda Attila egyetértett a Breuer Katalin altal elmondottakkal.

2. napirend: 4 Nemzeti Biinmegelozési Tandcs iddsek érdekében végzett munkdjinak
bemutatasa, kiilonos tekintettel az idosek sérelmére elkivetett vagyoni, testi épséget

és életet veszélyeztetd biincselekményekre

Dr. Beneda Attila felkérte dr. Hatala Jozsefet, a Nemzeti Biinmegel6zési Tanacs (a
tovabbiakban: NBT) elnokét a beszamold megtartasara.

Dr. Hatala Jozsef eldadasaban bemutatta az NBT iddskortiakhoz kapcsolodo tevékenységét.
A munkacsoportiilés résztvevdinek hozott néhany kiadvanyt és eszkozt, amelyek kiosztasra
kertiltek. Elmondta, hogy van lehetség és megoldas a blindzéssel szemben torténd fellépésre,
mert annak ellenére, hogy a blindzés tarsadalmi tomegjelenség, tarsadalmi Osszefogassal,
tarsadalmi egylittmiikodés keretében eredményesen fel lehet 1épni ellene. Dr. Hatala Jézsef a
blinmegeldzés magyarorszagi torténetére nem tért ki, hanem a jelenleg hatéalyos
szabalyozasbol indult ki, amelyet a Kormany 2011-ben alapozott meg. Az NBT-t az
1087/2011. (IV.12.) szamt Kormanyhatarozat (a tovabbiakban: Korm. hatarozat) hozta 1étre.
Az NBT legfontosabb feladata a tudomanyos ¢€let eredményeinek felhasznalasaval a legjobb
blinmegeldzési gyakorlat kialakitasa és felkutatasa, valamint javaslattétel a tudomanyos élet
eredményeinek felhasznéaldsaval a Korméany szaméra a kriminalpolitika alakitasadra és a
megeldzési szakpolitika alakitasara. A Tanacs nem egy napi munkarenddel allandéan miik6do
testiilet, negyedévente {ilésezik, meghatarozott, jovahagyott napirenddel. Tagjainak
Osszetétele a Korm. hatarozat szerint a kormanyzati szervek, a rendészeti szervek altal kijelolt
személy, valamint a Kormany altal felkért civil szervezetek, akik tevékenységiik folytan nagy
befolyassal vannak a biingzés és a blincselekmények elleni harcban és biincselekmények
aldozatava valt embereken segitenek, igy példaul a Fehér Gyliri Alapitvany, vagy az
Orszagos Polgardr Szovetség. Az NBT elndke a miniszterelndk altal kinevezett személy,
tarselnokei a belligyminiszter és a Miniszterelndkséget vezetd miniszter. Az NBT tanacsado
szerv, elkészitette a Nemzeti Blinmegeldzési Stratégiat, amely 2013 szeptemberében kertilt
elfogadasra, tiz éves intervallumot foglal magaba. Kétéves munkaterveket készitenek, amelyet
a Korméany hagy jova. Kétévenként értékelik az el6z6 idészak elért eredményeit és
modositasokat javasolnak a Stratégia szempontjaira és céljaira. A blindzés nem statikus
allapot, a kriminalitdsban bekovetkezett valtozasokat folyamatosan elemzik és értékelik. A
Stratégia alapvetden meghatidrozza azokat a fobb beavatkozasi teriileteket, amelyekre a
részletes programok épiilnek. A beavatkozasi teriiletek koziil kiemelte a telepiilések
biztonsagat, amely az emberek lakokornyezetére €s életterére vonatkozik. Felhivta ra a
figyelmet, hogy nem az NBT megy a telepiilésckre ecléadasokat tartani, hanem a



blinmegeldzés szerepldinek felkészitését, munkajuk 6sszehangoldsat végzik, illetve kiilonb6zo
palyazatok kiirasaval segitik a blnmegelézési munka fejlodését. A gyermek- ¢és
ifjasagvédelem két irdnybdl is fontos beavatkozasi teriilet. Egyrészt a felndvekvo ifjusag ne
valjon bilincselekmény aldozatava, ne legyenek olyan élményeik, amelyek a kés6bbiek soran
lelkileg megterhelik Sket, problémat okoznak. Es fizikailag se valjanak aldozatta. Masrészt,
hogy ne mozduljanak el a biinelkdvetévé valas iranyaba, megtanuljanak egy adott
szituacioban helyes dontést hozni, megtanuljanak nemkivanatos jelenségekre és folyamatokra
nemet mondani. Az aldozattd valas megeldzése €s aldozatsegités beavatkozasi teriilete az,
ahol a nyugdijasok ¢és az iddskoruak védelmérdl €s felkészitésérdl kell beszélni. Ezen a
teriileten nem kell a blinelkovetové valas kérdéskorével foglalkozni, alapvetéen a munkaval,
tisztességesen leélt élet utan nem attdl kell tartani, hogy az idéskortak elkdvetévé valnak,
hanem azzal, hogy ne valjanak bilincselekmények aldozatava. Ennek érdekében szituativ és
lokalis blinmegelézési programjaik vannak. Szituativ, mert a megeldzés szempontjabol
teljesen mas probléma adddik Nyiregyhdzan, Budapesten vagy Szombathelyen. A megeldzést
helyben, a megel6zési munkat végzoknek a helyi koriilményekhez kell igazitani és ott kell
megtaldlni az egyiittmiikodés lehetdségeit. Nagyon jO blinmegeldzési modszerek keriiltek
kidolgozasra és nagyon jO blinmegel6zési programok futnak az NBT elméleti, szakmai
iranyitasa mellett. A Korm. hatarozatban szerepel, hogy a stratégiaban foglalt feladatok
végrehajtasara 1étre kell hozni és ki kell alakitani a Blinmegel6zési Stratégia végrehajtasaért
felelds titkarsagot. A Nemzeti Biinmegel6zési Tanacs Titkarsaga (a tovabbiakban Titkarsag) a
Beliigyminisztérium keretén beliil dolgozik, 2013-ban harom fével kezdte meg a miikodését
egy lres épiiletben és ma mar 23 f6 dolgozik ezen a teriileten. A blinmegel6zési musicaltdl
kezdve a kiilonb6z6 biinmegeldzési filmek gyartasaig és bemutatasaig rengeteg programot
hajtottak végre. A nyugdijasok vonatkozasaban az egyik legnépszeriibb program a
,Hetvenkedd hatvanasok”, amelynek keretében kisebb és kozepes méretli telepiiléseken a
nyugdijasok kozosségében lehetdség van a kiillonbozd kulturalis tevékenységeken vald
részvételre, nem egyszer az unokdkkal kozosen. Ezeken a rendezvényeken kiilonb6zo
vetélkedokben mérhetik O0ssze az idoskoruak a tudasukat, kozben a program keretében a
korosztalyuknak megfeleld blinmegeldzési ismeretek 4atadasra keriilnek. Ebben nagy
segitséget ad az Orszagos Polgarér Szovetség, a kiilonbozd oktatdsi centrumok,
neveldintézetek és a rendérség Biinmegeldzési Szolgalatai. A renddrség az NBT anyagi
tdmogatdsaval Utjara inditott egy olyan programot, ahol kisebb telepiiléseken egy felkészités
utdn a bilinmegeldzési ismeretekrdl csalddok vetélkedtek a gyermekekkel, az unokékkal
egyiitt. Dr. Hatala Jézsef elmondta, hogy részt vett egy ilyen rendezvényen, ahol jo volt latni
az informatikai eszk0zokhoz mar remekiil érté Otéves unokat a nagymamadval, hogy az
¢lettapasztalat és az Uj technikai tudas hogyan egészitik ki egymast és, hogy milyen kozel
hozta a nagysziildt a gyerekekhez. Olyan ismeretek jutottak el a nagysziilokhoz és a
gyerekekhez 1s, amely a megeldzést szolgalja. Az NBT felvette a kapcsolatot ¢és
egylittmikodeést alakitott ki tobb egyhazzal €s karitativ szervezettel is annak érdekében, hogy
az 0 kapcsolatrendszeriikon, az ¢ csatornaikon keresztiil is el tudjak juttatni a blinmegeldzési
ismereteket az idés korosztalyhoz. Kialakuloban van az egyiittmiikodés egy nagy nyugdijas
szervezettel, a Keresztény Ertelmiségick Szovetségének idéskorti egyesiiletével. Tobb ezer
nagy tudasu, jol felkésziilt ember all rendelkezésre, akiket a megfeleld felkészités utan a
nyugdijasok és idoskortiak megel6zési ismereteinek bovitésére tudnak alkalmazni. Népszerii a



kortars segitok igénybevétele, az arra ratermett és arra vallalkozd, nagy tudasu nyugdijas
emberek, akiknek van arra kapacitasa, hogy a nyugdijas rendezvényeken elmondja a
megeldzéssel kapcsolatos ismereteket. Az lizenetek eljuttatasa és atadasa az idéskortiaknak
sokkal eredményesebb, ha a sajat korosztalyatol hallja, nem tlinik kioktatonak. Az NBT készit
szorolapokat, kiadvanyokat is. A Munkacsoportiilés résztvevoi szdmara is kiosztasra keriilt
néhany kiadvany. A munka anyagi lehetdségét a Kormany minden évben biztositja, az NBT a
forrasokkal és a programokkal feleldsséggel bant. Ebben az évben is késziilnek a Nyugdijas
Expora, amely decemberben keriil megrendezésre, az NBT a rendezvényen a legfontosabb
megeldzési programokat biztositja. A munkacsoportiilés résztvevoi kozott kiosztasra keriilt az
elektromos ajtoék is, ami a blinmegelézési vetélked6kon nyereménytargy szokott lenni. Dr.
Hatala Jozsef elmondta, hogy a portugal cirkuszmiivészet altal ihletett blinmegel6zési
program hasonlé a magyar ,,.Legyen mas a szenvedélyed” programhoz, a sport, a mozgas, a
mivészetekkel kapcsolatos tevékenységek felhasznaldsaval. A német kollégdk szinhazi
eldadas keretében mutatjdk be azt, amit az NBT filmen mutat be, hogy milyen veszélynek
vannak kitéve az emberek irant bizalommal 1év6 idéskoraak. A ,,Szépkortak” cimi kisfilm a
munkacsoportiilésen levetitésre keriilt. Dr. Hatala Jozsef hangsulyozta, hogy a magyar
blinmegeldzés eurdpai szinten is megallja a helyét.

Dr. Beneda Attila megjegyezte, hogy a kisfilmeknek szerepelniiik kellene a kozmédiaban.

Dr. Siité Teréz megjegyezte, hogy a demens betegek védekezd képtelen allapotban vannak,
az allapotukkal gyakran visszaélnek, vagy fel sem ismerik megvaltozott allapotot. Sajnos
nagyon gyakran vagyoni bilincselekmények aldozatiul esnek, de egyéb biincselekményeknek
is. Ok az iddseknek egy specialis rétege. Kérte, hogy ezzel a témaval is foglalkozzon az NBT.
Megkérdezte, hogy ezzel kapcsolatban van-e valamilyen elképzelés arra vonatkozoan, hogy
hogyan lehetne fokozottabban megvédeni dket, hogy ne legyenek kiszolgaltatva.

Dr. Hatala Jézsef elmondta, hogy az NBT komolyan veszi a hatranyos helyzetiiekkel valo
foglalkozast, példaul a gyengén latoknak készitettek blinmegel6zési programokat, hogy
hogyan tudnak védekezni az Oket érd tamadasokkal szemben. A demens betegekkel a
csaladoknak és a kozosségeknek is épp az a gondjuk, hogy nem tudjak kodzvetiteni nekik az
ismereteket, mert amit ma még tudnak, azt lehet, hogy holnap mar nem tudjak. Ebben az
esetben a kozosségeknek, a lakokozosségeknek, az egészségligynek, a csaladnak kell
megoldast talalni. Ez nem tartozik a blinmegel6z¢és klasszikus esetei kozé.

Dr. Beneda Attila megerdsitette, hogy a csaladnak és a szocialis halonak van ebben szerepe.

Dr. Abraham Katalin, az Orszagos Nyugdijas Polgari Egyesiilet képviseletében elmondita,
hogy a XI. kertilet Iddsiligyi Tanacsanak tagjaként a 60+ program keretében folyamatosan
részt vett kozbiztonsagi beszélgetések és filmvetitések szervezésében. Tapasztalata szerint sok
esetben az iddsek végighallgatjdk az eldadasokat és ,,felmondjdk a leckét”, de két nappal
késobb mégis rovidzarlat 1ép fel. Ez ellen hogyan lehet védekezni?



Dr. Hatala Jézsef elmondta, hogy ez ellen sajnos nem lehet védekezni, hiszen eljutott hozza
az informécio, befogadta, tudta. Ez nem egyszerii feladat. A XI. keriiletben a rendérséggel
komolyan miikodik ez a program.

Kosinszky Zsuzsanna, az EMMI Tarsadalmi Kapcsolatok Osztalya képviseletében a két
generacio tudasanak egyesitése kapcsan elmondta, hogy az iskolai kozdsségi szolgalat
keretében van egy program, amelynek az a cime, hogy ,Kattints ra nagyi!”. Ebben a
programban a didkok az iddskoru felndtteket segitik a szamitdogép vildgaban eligazodni.
Nagyon jol lehetne egyesiteni a két programot, a kozdsségi szolgalat és a blinmegeldzés
kombinaciojaként.

Dr. Hatala Jézsef elmondta, hogy ezen a teriileten szamtalan programjuk van.
Szorgalmazzak az iddskoru kortars segitdk és fiatalkoru kortars segitok egytittmikodését, és
nagyon népszeriiek ezek a programok.

3. napirend: Egyebek

Semmelweis Ferenc, a Nyugdijasok Szocialis Foruma elndke beszElt arrol, hogy korabban
megrendezésre keriilt Sopronban egy rendezvény, amelyen atfogdan lehetett az idéseket
érintd napi kérdeésekrol beszélni. Ezeknek a programoknak mindig része volt az iddsek
biztonsdga. Sajnalatat fejezte ki, hogy ez a rendezvény tdmogatis hidnydban megszint.
Szeretné, ha Gjra lenne, mert széles korben teszi ismertté a fontos ismereteket.

Dr. Beneda Attila jelezte, hogy oktoberben ujra lesz ilyen konferencia.

Semmelweis Ferenc elmondta, hogy részt vett egy Alzheimer Café el6adason, amelynek
témaja volt a korlatozottan cselekvéképes emberek jogbiztonsaga Magyarorszagon. Ennek
keretében a korlatozottsdg mértekéhez szabottan tdjékoztatast adtak arrol, hogy ki, milyen
problémaval, hova fordulhat és kinek milyen biztonsagot nyujt a rendszer. Kérte, hogy
amennyiben van az eldadasnak publikalhatdo valtozata, akkor azt juttassak el minden
szervezethez, hogy nagyobb nyilvanossagot kapjon. Ezen kiviil a demencia kérdésével
kapcsolatban megjegyezte még, hogy az iddsotthonokba atviszik a kiilonboz6 foku
demenciaban szenvedd betegeket. Ezeknek az otthonoknak sem az épitészete, sem a
felszerelése, sem a személyi allomanya nem tud megfelelni ennek az elvarasnak. Vannak jo
szakmai kibontakozasok, amelyeket azonban nem lenne szabad a rendszerre ratenni addig,
amig a fogaddképességét nem teremtik meg. Epitészeti, technikai hidnyossagok vannak, és
ugy tudja, hogy a finanszirozassal is komoly gondok vannak. Ha komolyan veszik az
idosellatasnak ezt a szegmensét, amely egyre nagyobb mértékben terheli az egész
ellatorendszert és a csalddokat is, annak ezzel a résszel is foglalkoznia kellene. Nagyon jo,
hogy a kiilonb6z6 forumokon foglalkoznak a témaval, de jo lenne a cselekvést is latni. Ezt az
ellentmondast fel kellene szamolni.



Dr. Siité6 Teréz elmondta, hogy a soproni konferencia 2017. oktdber 16-18. kozott keriil
megrendezésre. Megkoszonte az EMMI-nek a tdmogatast, amely lehet6vé tett a konferencia
megtartasat. Szeretettel varnak minden érdeklédot. Az emlitett Alzheimer Caféban a soproni
gyamhivatal vezetdje tartott eldadast, amely az j Ptk-ban megvaltozott jogi fogalmakrol és
személyiségi jogokrol szolt. Az eldadés anyaga rendelkezésre all, e-mailen meg tudja kiildeni
azoknak, akiket érdekel. Az idésotthonokkal kapcsolatban elmondta, hogy a lakok 2/3 része
demenciaval érintett. Valoban kell a targyi és a személyi feltételeken is valtoztatni. Sopronban
a szakképzett apolokat haromszoros fizetésért csalogatjdk at Ausztridba a korhazbol, a
szanatoriumbol, a szocialis otthonbol. Ott olyan rendszer van, hogy aki az otthonédban ¢€l, az is
ugyanazt a tarsadalombiztositdsi tdmogatast kapja a betegségének mértékében. Az egyén
donti el, hogy ezt a dijat egy hozzatartozdjanak adja, vagy egy apolonak, vagy idésotthonba
megy. Ez egy komoly valasztasi lehetdség és egy nagy vonzerd a soproni apoloknak. Egy kis
bérfejlesztés volt, de nem elég. Most az egészségligyben tobb lesz a bérfejlesztés, mint a
szocialis dgazatban, ami egy elhizd erd az agazatok kozott. Jo lenne, ha azonos szinten lenne
a bérfejlesztés. Az apolok terhét megsokszorozza egy demens beteg 24 oras apoléasa, igy mar
nagyon kevesen jelentkeznek.

Dr. Abraham Katalin elmondta, hogy a XI. keriileti Nyugdijas Egyesiiletnél tavasszal volt
téma a demencia. A meghivott eléad6 dr. Egervari Agnes volt. Az el6re megkiildott anyagot
elkiildte a XI. keriileti alpolgarmesternek.

Breuer Katalin a szocialis és egészségiigyi agazatban dolgozo ugyanolyan szakképesitésti
apolok bérfejlesztésének 1épcsdzetes eltolodasaval kapcsolatban jelezte, hogy azzal valoban
nem lehet versenyezni, hogy Sopronb6l atmennek a hataron tllra, mert ez egy hosszl tava
megoldandé probléma. Januér 6ta a szocidlis szféra a megemelt dsszevont dgazati potlék miatt
most jobban all, de ha szeptemberben megtorténik az egészségiligyi szféraban beigért masodik
1épcso emelése, akkor 30-40 ezer forinttal megint kevesebb lesz a pénz a szocialis agazatban.
Igaz, van igéret, hogy jovO év januartol meglesz a masodik 1épcs6 a szocidlis szféraban is.
Javasolta a két 4dgazat bérfejlesztésének 0sszehangolasat, hogy ugyanazon szakképzettségii
ugyanolyan munkat végz6 embereknek ne kelljen félévente munkat keresni. 20-30 ezer forint
ebben a szakmaban oriasi kiilonbség.

Dr. Beneda Attila megkoszonte a részvételt, tovabbi hozzaszolas hianyaban a munkacsoport
tilését lezarta.

Hangfelvétel alapjan készitette: J6zsa Teodora szakreferens
Latta: Szabo-Princz Viktoria titkarsagvezetd
Jovahagyta: dr. Beneda Attila, csalad- és népesedéspolitikaért felelds helyettes allamtitkar



